Фёдорова С.Ш.  Вторая ступень школы     «Стратегии учения»
	Ключевые компетенции для успешной жизни и эффективно функцио​нирующего общества. (Источник: Определение и отбор компетенций: теоретические и концептуальные основания (DeSeCo), 2002)
	Первый год обучения

Что такое? Роза. Как устроен мир?

	
	теория
	часов
	практика
	часов
	Итого 

часов

	Действовать автономно
	Способность   защищать   и   отстаивать  свои   права,   интересы, обязанности, потребности
	«Я»: личность, характер, темперамент, самооценка
	4
	Какой Я: ведение дневника, тестирование, самоанализ
	4+2*
	8+2*

	
	Способность строить и исполнять жизненные планы и проекты
	Умный – мудрый: умения и культура
	4
	Таблицы Донны Огл (ЗХУ)

Что я знаю?

Что могу узнать?

Зачем?
	4+2*
	8+2*

	
	Способность действовать внутри широкого контекста
	Природа - мир
	4
	Первая и вторая природа: «+» и «-»: сочинение с элементами рассуждения
	4+2*
	8+2*

	Интерактивно использовать инструменты
	Способность интерактивно использовать язык, символы и тексты
	Взаимосвязи в мире
	2
	Упражнение «роза»: кто, что о ней расскажет: тренинг слушания
	2+2*
	4+2*

	
	Способность интерактивно использовать знания и информацию 
	Мои интересы
	2
	Я изучаю розу как… (поэт, ботаник, философ …) + библиотечные часы
	4+2*

**
	6+2*

	
	Способность интерактивно использовать (новые) технологии
	Синквейн, хокку, сценическое произведение, наблюдение и описание 
	4
	Мой отчёт о розе
	4+2*
	8+2*

	Функционировать в социально неоднородных группах
	Способность строить взаимоотношения с другими
	Дружба
	2
	Мои представления о друге, а какой Я?: сочинение с элементами рассуждения с использованием новых технологий (Синквейн, хокку, сценическое произведение, описание, наблюдение)
	4+2*
	6+2*

	
	Способность к кооперированию
	Интересы других
	2
	Как изучают розу другие? Могу ли я обогатить свои представления о розе с помощью других? Как? Тренинг «сбор информации»
	4+2*
	6+2*

	
	Способность разрешать конфликты
	Что такое спор, ссора?
	4
	Тренинг: «услышь меня»
	4+2*
	8+2*

	Итого часов:
	28
	
	34+18*
	62+18*

	Ключевые компетенции для успешной жизни и эффективно функцио​нирующего общества. 
	Второй год обучения

Что такое? Можно ли узнать о мире всё?

	
	теория
	часов
	практика
	часов
	Итого



	Действовать автономно
	Способность   защищать   и   отстаивать  свои   права,   интересы, обязанности, потребности
	Познавательные процессы. Способности.
	4
	Какой Я; как Я познаю мир: ведение дневника, тестирование, самоанализ
	4+2*
	8+2*

	
	Способность строить и исполнять жизненные планы и проекты
	Разум – разумность: что такое научное и бытийное познание мира?
	4
	Сочинение с элементами исследования: постановка проблемы, гипотеза, доказательства
	4+2*
	8+2*

	
	Способность действовать внутри широкого контекста

	Загадки природы
	4
	Как устроен мир: сочинение с элементами исследования: постановка проблемы, гипотеза, доказательства + библиотечные часы
	4+4*

**
	8+4*

	Интерактивно использовать инструменты
	Способность интерактивно использовать язык, символы и тексты
	Внимание и память: что такое фигура - фон
	4
	Какой Я: ведение дневника, тестирование, самоанализ; выделение из текста фигуры - фона
	4+2*
	8+2*

	
	Способность интерактивно использовать знания и информацию 


	Образ, текст, звук: что я лучше воспринимаю
	2
	Моя репрезентативная система: какой Я: ведение дневника, тестирование, самоанализ 
	4+2*
	6+2*

	
	Способность интерактивно использовать (новые) технологии
	Диамант, хокку (семистрофная), пьеса, эксперимент 
	4
	Отчёт: «Я и мир»
	4+2*
	8+2*

	Функционировать в социально неоднородных группах
	Способность строить взаимоотношения с другими
	Особенности памяти
	2
	Групповой тренинг: «Восстанови информацию»
	2+2*
	4+2*

	
	Способность к кооперированию
	Сотрудничество
	2
	Групповой тренинг» «Звездолёт», «Автобус», «Загадки»
	4+2*
	4+2*

	
	Способность разрешать конфликты
	Что такое конфликт. Конфликтные слова.
	4
	Тренинг «Найди конфликтные слова»
	2+2*
	6+2*

	Итого часов:
	30
	
	32+20*
	62+20*


	Ключевые компетенции для успешной жизни и эффективно функцио​нирующего общества. 


	Третий год обучения

Как? Можно ли познать мир?

	
	теория
	часов
	практика
	часов
	Итого 

часов

	Действовать автономно
	Способность   защищать   и   отстаивать  свои   права,   интересы, обязанности, потребности 
	Стресс. Саморегуляция.
	2
	Тренинг: «Как бороться со стрессом»

«Нужно ли бороться со стрессом»: сочинение с элементами рассуждения
	4+2*
	6+2*

	
	Способность строить и исполнять жизненные планы и проекты
	Tame – management 
	4
	Ведение дневника времени
	6+2*
	8+2*

	
	Способность действовать внутри широкого контекста
	Загадки, вопросы, тесты
	4
	Тренинг: умение слушать, отвечать, спрашивать
	4+2*
	8+2*

	Интерактивно использовать инструменты
	Способность интерактивно использовать язык, символы и тексты
	ЛГС
	4
	Составление ЛГС
	4+2*
	8+2*

	
	Способность интерактивно использовать знания и информацию 
	Интересы, образ, текст, звук: что мною движет?
	4
	Какой Я: ведение дневника, тестирование, самоопределение типа интеллекта по Гарднеру
	4+2*
	8+2*

	
	Способность интерактивно использовать (новые) технологии


	Виды наблюдений, виды экспериментов
	4
	Решение проблемных задач и отчёт по ним; ведение дневника, самоанализ – что лучше получается у меня + библиотечные часы
	4+2*

**
	8+2*

	Функционировать в социально неоднородных группах
	Способность строить взаимоотношения с другими


	Симпатия и антисимпатия
	2
	Тренинг «Добейся своего»
	2+2*
	4+2*

	
	Способность к кооперированию


	Социальные роли: звёзды, принимаемые и отверженные
	2
	Тренинг: «Как стать лидером»
	4+2*
	6+2*

	
	Способность разрешать конфликты
	Типология людей
	4
	Тренинг «Найди «ключ»»
	2+2*
	6+2*

	Итого часов:
	30
	
	36+18*
	66+18*


	Ключевые компетенции для успешной жизни и эффективно функцио​нирующего общества. 


	Четвёртый год обучения

Делаю! Как я познаю мир?

	
	теория
	часов
	практика
	часов
	Итого 

часов

	Действовать автономно
	Способность   защищать   и   отстаивать  свои   права,   интересы, обязанности, потребности
	Рассуждение, мышление, предположение (гипотеза)
	4
	Какой Я, мои особенности: ведение дневника, тестирование, самоанализ
	4+2*
	8+2*

	
	Способность строить и исполнять жизненные планы и проекты
	Причина: первопричина, главная, второстепенная; прямая, косвенная; важная, неважная
	2
	Какой Я, что мною движет, почему я это делаю: ведение дневника, тестирование, самоанализ
	4+2*
	6+2*

	
	Способность действовать внутри широкого контекста

	Проблема: постановка проблемы, естественный порядок вещей
	4
	Решение проблемных задач и отчёт по ним; сочинение с элементами исследования: постановка проблемы, гипотеза, доказательства. 

Выход на новую проблему.
	6+2*
	10+2*

	Интерактивно использовать инструменты
	Способность интерактивно использовать язык, символы и тексты
	Источники  и работа с ними

(цитирование, выписки, картотеки и т.д.)
	**
	Библиотечные часы. Сбор информации по проблеме.
	**
	**

***

	
	Способность интерактивно использовать знания и информацию 


	Где найти информацию
	2
	Тренинг: «Кто больше соберёт информации о …»Использование библиотечных, радиотелевизионных, компьютерных и других источников.
	2+2*
	4+2*

***

	
	Способность интерактивно использовать (новые) технологии
	Интернет, PowerPoint
	**
	Уроки информатики; подготовка отчётов в электронном варианте
	**
	**

***

	Функционировать в социально неоднородных группах
	Способность строить взаимоотношения с другими
	Как просить о помощи
	4
	Тренинг: «Собери информацию у специалистов»
	2+2*
	6+2*

***

	
	Способность к кооперированию
	Обмен мнениями, тезисы, 
	2
	Тренинг: Что я дал группе; что я получил от группы
	4+2*
	6+2*

	
	Способность разрешать конфликты
	Научный спор, рекомендации, отзыв
	2
	Защита проектов
	6+2*
	8+2*

	Итого часов:
	20 
	
	28+14*
	48+14*

	Ключевые компетенции для успешной жизни и эффективно функцио​нирующего общества. 
	Пятый год обучения

Это Я… Слово        фраза       речь

	
	теория
	часов
	практика
	часов
	Итого 



	Действовать автономно
	Способность   защищать   и   отстаивать  свои   права,   интересы, обязанности, потребности
	Этикет, мораль, нравственность, ценности
	4
	Всё ли можно изменять, узнавать, познавать? Сочинение с элементами исследования: постановка проблемы, гипотеза, доказательства
	2+2*
	6+2*

	
	Способность строить и исполнять жизненные планы и проекты
	Соразмерность знаний: что и зачем я должен знать
	2
	Какой Я: ведение дневника, самоанализ
	2+2*
	4+2*

	
	Способность действовать внутри широкого контекста
	Знание: понятие, определение, отношение, свойство
	4
	Игровой тренинг: «Кто как что понимает» («зелёный крокодильчик»)
	2+2*
	6+2*

	Интерактивно использовать инструменты
	Способность интерактивно использовать язык, символы и тексты
	Универсальность и многообразие понятий и определений
	2
	Работа в библиотеке и Интернете со справочниками
	4+2*
	6+2*

**

***

	
	Способность интерактивно использовать знания и информацию 
	Отстаивание собственной точки зрения (Я думаю, что это так, потому что …)
	4
	Выбор и обоснование выбора самого точного определения из множества определений 
	4+2*
	8+2*

**

***

	
	Способность интерактивно использовать (новые) технологии
	Представление собственной точки зрения (Я думаю, что это так, потому что …)
	
	Подготовка к защите проекта в Publisher
	
	

	Функционировать в социально неоднородных группах
	Способность строить взаимоотношения с другими
	Взаимопонимание
	2
	Защита проектов и опрос слушателей на понимание (совпал ли ответ с моим представлением)
	6+2*
	8+2*

	
	Способность к кооперированию
	Специфика восприятия

Уточняющие вопросы
	4
	Тренинг «Если я правильно понял, то …»
	4+2*
	8+2*

	
	Способность разрешать конфликты
	Спор, дискуссия, диспут
	4
	Тренинг: «от деструктивного спора к конструктивной дискуссии»
	4+2*
	8+2*

	Итого часов:
	26
	
	28+16*
	54+16*

	 * часы по усмотрению учителя;                 **- по программам библиотекаря и учителя информатики;                       *** - самостоятельная работа детей


