Приложение 3.
	Реанимационный комплекс «ИВЛ и массаж сердца» одним спасателем?

2 вдувания;

15 надавливаний.


	До каких пор проводится ЭРП?

1. До восстановления самостоятельного дыхания и кровообращения;

2. До прибытия врача.


	Действия спасателей при утоплении.

1.Извлечь пострадавшего из воды;

2. Освободить верхние дыхательные пути;

3. Проведение реанимационных мероприятий.



	Какие действия входят в Экстренную реанимационную помощь?

1. Обеспечение проходимости дыхательных путей;

2. Проведение непрямого массажа сердца;

3 .Искусственная вентиляция легких.
	Соотношение вдуваний и надавливаний при ЭРП двумя спасателями?

1 вдувание;

5 надавливаний.


	Признаки остановки сердца.

1. Потеря сознания;

2. отсутствие пульса;

3. отсутствие дыхания;

4. расширение зрачков.

	Признаки эффективности непрямого массажа сердца.

1. появление пульсации;

2. сужение зрачков;

3. нормализация окраски кожи;

4. восстановление дыхания, сознания.
	Признаки переломов.

1. интенсивная боль в месте перелома;

2. нарушение формы и длины конечности;

3. невозможность движения конечностью;

4. неестественная подвижность в месте перелома.
	Максимальные сроки наложения жгута.

Летом до 2 часов;

Зимой до 1 часа.

	Что означает слово иммобилизация?

Обездвиживание раненой конечности.
	Состояния, угрожающие жизни.

1. Внезапная остановка дыхания и кровообращения;

2. Кровотечения из артерий и крупных венозных сосудов;

3. Потеря сознания

4. Отравление 
	1 МП при огнестрельном ранении.

1. Временная остановка кровотечения

2. Наложение стерильной повязки

3. Обезболивание

4. Иммобилизация



	Какое кровотечение представляет большую опасность?

Артериальное.
	1 МП при тепловом ударе.

1. Снять лишнюю одежду;

2. Поместить пострадавшего в прохладное место;

3. Облить водой

4. К голове и к сердцу холодные примочки;

5. Понюхать нашатырь;

6. Напоить холодной водой.
	1МП при поражении электротоком.

1. Освободить пострадавшего от действия тока;

2.При необходимости провести ЭРП.

	1МП при отравлении угарным газом.

1. Пострадавшего на свежий воздух;

2. дать понюхать нашатырный спирт;

3. При отсутствии дыхания и сердечной деятельности – провести ЭРП
	Термический ожог происходит под действием…

Высоких температур (пар, кипяток, открытый огонь).
	Охарактеризовать ожог

 1 степени.

Припухлость, покраснение в месте ожога.

	Охарактеризовать ожог 

2 степени.

Образование пузырей.
	Охарактеризовать ожог

 3 степени.

Поражение кожи.
	Охарактеризовать ожог

4 степени.

Поражение кожи, мышц, сухожилий, костей.

	1 МП при ожогах.

1. Предотвратить воздействие высоких температур;

2. Охладить обожженное место;

3. Снять тлеющую или влажную одежду;

4. Наложить сухую стерильную повязку;

5. Обезболивание;

6. Обильное питье.
	1МП при химических ожогах 

1. Промыть место ожога      ( до 30 мин);

2. Наложить асептическую повязку;

3. Отправить пострадавшего в больницу.


	1МП при термических ожогах глаз.

1. Наложить стерильную повязку;

2. Отправить в лечебное учреждение.

	1МП при химических ожогах глаз.

1. Промыть глаза водой;

2. Протереть кожу век и лица;

3.Отправить пострадавшего в лечебное учреждение или больницу.
	1 МП при пищевом отравлении.

1. Промывание желудка;

2. Прием слабительного;

3. Питье.


	Признаки отравления.

1. Слабость, до потери сознания;

2. Тошнота, рвота;

3. Бледность.



	Возможные ошибки при ИВЛ.

1. Не запрокинута голова;

2. Недостаточный объем вдуваемого воздуха;

3. Частота вдуваний 8 раз в минуту  и менее;

4. Плохо зажат рот при методе рот в рот.
	Какова должна быть частота ИВЛ?

10 – 12 раз в минуту

(1 раз в 5 секунд)
	Какова продолжительность состояния клинической смерти, при которой можно вернуть пострадавшего к жизни?

В среднем 5 минут.

	С какой целью при потере крови поднимают ноги пострадавшего?

Чтобы сохранить  работу головного мозга.
	Как приготовить солевое питье для пострадавшего при большой потере крови?

В 1 литр воды 0,5 чайной ложки соли, 0,5 чайной ложки соды.
	Что такое ШОК?

Шок – это общая реакция организма на травму, характеризующаяся тяжелыми расстройствами жизненно важных функций.



	Назвать жизненно важные функции  организма.

Дыхание и кровообращение.


	Отличие асептики от антисептики.

Асептика – действия против попадания микробов в рану.

Антисептика – борьба с микробами, попавшими в рану.
	В течении какого времени ЭРП может быть эффективной при утоплении в ледяной воде?

В течении 1,5 – 2 часов.




