Приложение 2

Игротренинг - театрализация (с элементами системы К. Орфа)

«Мы рассказываем сказку».

«Ванина избушка».

Оборудование: книга сказок с картинками, карточки с символическими изображениями персонажей (Ваня, Заяц, Лиса, Медведь) и погодных явлений (Солнце, Метель, Огонь), разноцветные шифоновые платки, детские музыкальные инструменты (ударные, металлофон, колокольчик, орф-инструментарий), рулон белой бумаги и фломастер.

Дети сидят по кругу на стульчиках, в центре разложены карточки, платки, инструменты, белая полоска бумаги прикреплена к доске или стене.

Ведущий читает текст сказки и показывает картинки:

«На лесной опушке, в маленькой избушке жил-был Ваня. Наступила зима, всю землю укрыла белым покрывалом. Налетели метели, замели все пути-дорожки. Холодно стало Ване, разжёг он  в печке огонь и сел рядышком погреться.

Вдруг слышит: «Тук-тук-тук». 

«Кто там?»,- спрашивает Ваня.

«Это Заяц. Я был в лесу и очень замёрз, пусти меня погреться».

Открыл Ваня дверь: «Ах ты, бедолага, заходи, погрейся». Сел Заяц у огня, согрелся и задремал в углу на лавке.

Вдруг слышно опять: «Тук-тук-тук». 

«Кто там?»,- спрашивает Ваня.

«Это Лиса. Я была в лесу и очень замёрзла, пусти меня погреться».

А Заяц испугался и просит: «Не пускай Лису, она меня съест!».

Открыл Ваня дверь Лисе: «Ах ты, бедолага, заходи, погрейся, только уговор – не трогай Зайца, он у меня в гостях». 

«Хорошо, не трону»,- пообещала Лиса. Села у огня, согрелась и задремала в другом углу на лавке.

Вдруг слышно опять: «Тук-тук-тук». 

«Кто там?»,- спрашивает Ваня.

«Это Медведь. Я был в лесу и очень замёрз, пусти меня погреться».

А Лиса испугалась и  просит: «Не пускай Медведя, он меня побьёт, я у него вчера курочку украла!».

Открыл Ваня дверь и Медведю: «Ах ты, бедолага, заходи, погрейся, только уговор – не трогай Лису, она у меня в гостях». 

«Хорошо, не трону»,- пообещал Медведь. Сел у огня, согрелся и задремал у печи.

Тихо стало в избушке, уснул и Ваня.

К утру метель стихла, встало солнышко и согрело всё вокруг.

Первым проснулся Заяц, тихонько выскользнул из дома и наутёк, только его и видели.

Следом проснулась Лиса, вышла из дома и бегом, только её и видели.

Потом проснулся Медведь, тихо выбрался из дома и пошагал восвояси, только его и видели.

Последним проснулся Ваня, огляделся вокруг – никого нет. 

«Может мне гости ночные приснились?»- подумал Ваня. Вышел из избушки и увидел на снегу следы: маленькие - Зайца, побольше - Лисы, самые большие – Медведя.

Улыбнулся Ваня: «Нет, не приснилось мне всё это, до свидания, друзья».

Ведущий вместе с участниками рисует на полоске бумаги «сценарий сказки», на который дети будут смотреть во время итогового выступления.

Затем все дети выбирают себе по одной карточке и начинают готовиться к исполнению роли. 

«Ваня» подвязывает красный платок на пояс вместо кушака.

«Заяц» привязывает белый платок на голову «как ушки».

 «Лиса» прикрепляет оранжевый платок на пояс вместо хвоста.

«Медведь» повязывает коричневый платок на грудь.

«Солнышки» (их несколько) берут желтые платки, металлофоны и колокольчики. Кто-то придумывает танец встающего Солнца, другие – подходящую мелодию.

«Метели» (их также несколько) берут синие платки, ударные инструменты, «поющую трубу» (отрезок пластмассового гофрированного поливного шланга (примерно 80 см.) держим за один конец, вращаем над головой, издаёт непередаваемый воюще - плачущий звук ).

«Огонь» (их несколько) берут красные платки, металлофоны и ударные, все садятся в центре круга (это очаг) и вместе придумывают танцевально-музыкальную композицию.

Ведущий даёт команду об окончании, сказка начинается…

«На лесной опушке, в маленькой избушке жил-был Ваня.

(Ваня ходит по кругу, напевая русскую народную песню)

 Наступила зима, всю землю укрыла белым покрывалом. Налетели метели, замели все пути-дорожки.

(За кругом, размахивая платками, танцуют Метели, им подыгрывают музыканты, то затихая, то нарастая с новой силой).

 Холодно стало Ване, разжёг он  в печке огонь и сел рядышком погреться.

(Ваня идёт в центр круга, «раздувает Огонь». «Огонь» сначала с небольшой амплитудой, потом активнее двумя руками исполняют танец, а музыканты вторят их движениям)

Вдруг слышит: «Тук-тук-тук». 

(За кругом стоит Заяц, бьёт лапку о лапку, стучится)

«Кто там?»,- спрашивает Ваня.

 (Подходит к «двери»).

«Это Заяц. Я был в лесу и очень замёрз, пусти меня погреться».

(Прыгает на месте, теребит «ушки»).

Открыл Ваня дверь: «Ах ты, бедолага, заходи, погрейся». 

(Ваня пропускает Зайца, который радостно прыгает по кругу.)

 Сел Заяц у огня, согрелся и задремал в углу на лавке.

(Заяц садится в центр, к огню, языки пламени разгораются, звучит музыка Огня).

Вдруг слышно опять: «Тук-тук-тук». 

(За кругом стоит Лиса, бьёт лапку о лапку, машет хвостом, стучится)

 «Кто там?»,- спрашивает Ваня. 

(Подходит к «двери»).

«Это Лиса. Я была в лесу и очень замёрзла, пусти меня погреться».

(Заяц пугается, вскакивает с места, мечется в кругу, ищет где спрятаться).

А Заяц испугался и просит: «Не пускай Лису, она меня съест!».

(Кидается к Ване, прячась за него. Ваня гладит Зайца по голове, успокаивает).

Открыл Ваня дверь Лисе: «Ах ты, бедолага, заходи, погрейся, только уговор – не трогай Зайца, он у меня в гостях». 

(Ваня пропускает Лису, грозит. пальцем).
 «Хорошо, не трону»,- пообещала Лиса. 

( Она, облизываясь, ходит по кругу, «метёт хвостом», поглядывает на Зайца, он прячется за Ваню).

Села у огня, согрелась и задремала в другом углу на лавке. ( Лиса садится в центр, к огню, языки пламени разгораются, звучит музыка Огня).

Вдруг слышно опять: «Тук-тук-тук». 

(За кругом стоит Медведь, переваливается с ноги на ногу, стучится)

 «Кто там?»,- спрашивает Ваня.

(Подходит к «двери»).

 «Это Медведь. Я был в лесу и очень замёрз, пусти меня погреться».

(Лиса пугается, вскакивает с места, мечется в кругу, ищет где спрятаться. Заяц радуется).

А Лиса испугалась и  просит: «Не пускай Медведя, он меня побьёт, я у него вчера курочку украла!».

(Кидается к Ване, прячась за него. Ваня гладит Лису по голове, успокаивает).

Открыл Ваня дверь и Медведю: «Ах ты, бедолага, заходи, погрейся, только уговор – не трогай Лису, она у меня в гостях». 

(Ваня пропускает Медведя, грозит. пальцем).
 «Хорошо, не трону»,- пообещал Медведь. Сел у огня, согрелся и задремал у печи.

( Медведь садится в центр, к огню, языки пламени разгораются, звучит музыка Огня. Заяц сидит рядом, озираясь на Лису ).

Тихо стало в избушке, уснул и Ваня.

(Все сидят у огня, музыка Огня постепенно затихает, снова за кругом, размахивая платками, танцуют Метели, им подыгрывают музыканты, постепенно затихая ).

К утру метель стихла, встало солнышко и согрело всё вокруг.

(Танцуют Солнышки, медленно поднимая руки с жёлтыми платками, звучит нежная мелодия на металлофоне).

Первым проснулся Заяц, тихонько выскользнул из дома и наутёк, только его и видели.

(Потягивается, озирается вокруг, убегает вприпрыжку, оставляя обувь-«следы»).

Следом проснулась Лиса, вышла из дома и бегом, только её и видели.

(Потягивается, озирается вокруг, грациозно убегает, оставляя обувь-«следы»).

Потом проснулся Медведь, тихо выбрался из дома и пошагал восвояси, только его и видели.

(Потягивается, озирается вокруг, идёт вперевалочку, оставляя обувь-«следы»).

Последним проснулся Ваня, огляделся вокруг – никого нет. 

(Потягивается, удивлённо смотрит вокруг).

 «Может мне гости ночные приснились?»- подумал Ваня. Вышел из избушки и увидел на снегу следы: маленькие - Зайца, побольше - Лисы, самые большие – Медведя.

(Ваня ходит по кругу и радостно  находит «следы»).
Улыбнулся Ваня: «Нет, не приснилось мне всё это, до свидания, друзья».

(Машет рукой, кланяется).   (Все участники хлопают друг другу).

Эта же сказка может быть рассказана и показана совершенно иначе, как результат совместного творчества исполнителей и педагога.

