
Протокол по тесту Филлипса (табл. 1)                                  Приложение 1


Класс: 7а

Количество учеников: 13 чел.


Дата: январь 2000 г.


А – норма; Б – повышенная тревожность; В – очень высокая тревожность;

	№
	Имя Ф. ученика
	Общая тревожность в 

школе
	Социальный стресс

(контакт со сверстн.)
	Фрустрация в

 достижении успех
	Страх 

самовыражения
	Страх ситуации

проверки знаний
	Страх несоответствия 

ожиданиям
	Низкая физиологическая

сопротивляемость
	Страхи в отношениях 

с учителем

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	Сергей М.
	5
	А
	4
	А
	10
	В
	1
	А
	3
	Б
	2
	Б
	0
	А
	5
	Б

	2
	Игорь Х.
	7
	А
	5
	А
	8
	Б
	2
	А
	3
	Б
	2
	Б
	2
	Б
	4
	Б

	3
	Даша Т.
	11
	Б
	6
	Б
	3
	А
	5
	Б
	5
	В
	1
	А
	1
	А
	4
	Б

	4
	Настя Н.
	20
	В
	6
	Б
	6
	Б
	6
	В
	6
	В
	3
	Б
	3
	Б
	5
	Б

	5
	Аня С.
	16
	В
	2
	А
	5
	А
	5
	Б
	6
	В
	1
	А
	3
	Б
	5
	Б

	6
	Юля С.
	10
	А
	7
	Б
	3
	А
	5
	Б
	5
	В
	1
	А
	2
	Б
	4
	Б

	7
	Женя Д.
	9
	В
	7
	Б
	8
	Б
	4
	Б
	6
	В
	5
	В
	3
	Б
	5
	Б

	8
	Рамиль Н.
	8
	А
	7
	Б
	7
	Б
	6
	В
	1
	А
	2
	Б
	1
	А
	3
	А

	9
	Алла К.
	15
	Б
	3
	А
	7
	Б
	5
	Б
	5
	В
	3
	Б
	3
	Б
	4
	Б

	10
	Андрей Т.
	18
	А
	4
	А
	9
	Б
	5
	Б
	5
	В
	2
	А
	1
	А
	3
	А

	11
	Артур Х.
	15
	Б
	1
	А
	7
	Б
	4
	Б
	4
	Б
	5
	В
	2
	Б
	3
	А

	12
	Юра К.
	15
	Б
	7
	Б
	8
	Б
	6
	В
	5
	В
	4
	В
	3
	Б
	7
	В

	13
	Ринат Г.
	9
	А
	6
	Б
	7
	Б
	5
	Б
	5
	В
	4
	В
	2
	Б
	5
	Б



Сводный протокол по тесту Филлипса (табл. 2)


А – норма; Б – повышенная тревожность, В – очень высокая тревожность;
	
	Показатели школьной тревожности в целом по тесту
	Количество учащихся
	Процентный показатель

	
	
	А
	Б
	В
	А
	Б
	В

	1
	Общая тревожность в школе
	5
	4
	4
	38%
	31%
	31%

	2
	Переживание социального стресса
	6
	7
	0
	46%
	54%
	0%

	03
	Фрустрация потребности в достижении успеха
	3
	9
	1
	23%
	69%
	8%

	4
	Страх самовыражения
	2
	8
	3
	15%
	61%
	23%

	5
	Страх ситуации проверки знаний
	1
	3
	9
	8%
	23%
	69%

	6
	Страх не соответствовать ожиданиям окружающих
	4
	5
	4
	31%
	38%
	31%

	7
	Низкая физиологическая сопротивляемость стрессу 
	4
	9
	0
	31%
	69%
	0%

	8
	Проблемы и страхи в отношениях с учителями
	3
	9
	1
	23%
	69%
	8%


