Справка.

Хлеб, пищевой продукт, получаемый выпечкой разрыхленного посредством дрожжей или закваски теста, приготовленного из муки, воды и соли с добавлением (или без добавления) сахара, жира, молока и т.д. Для приготовления хлеба употребляют пшеничную и ржаную муку, реже - кукурузную, ячменную и др. Словом «хлеб» часто называют сельскохозяйственные культуры (пшеницу, рожь, ячмень и др.), а также само зерно этих культур и изготовленную из него

Муку.                
Хлебобулочные изделия, группа изделий, получаемых из теста (напр., в процессе хлебопекарного производства).

Зерно, 1) плод хлебных злаков и семя зерновых, бобовых культур. 2) Продукт зернового производства. Является одним из основных продуктов питания человека, сырьем для мукомольной, крупяной, пивоваренной, крохмало - паточной, спиртовой, комбикормовой промышленности.

Зерновые культуры, важнейшая группа возделываемых растений, дающих зерно. З.к. подразделяются на хлебные и зернобобовые. Среди хлебных З.к. наиболее распространены пшеница, рис (особенно в странах Азии), кукуруза (наибольшие площади в Сев. Америке), рожь (гл. образом в Европе), овес (в Сев. Америке и Европе), ячмень (в Европе, Азии, Сев. Америке), просо и сорго (в Азии и Африке) [1]

