Приложение № 2

Справочный материал.
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Таблица 1.

ПДУ (предельно допустимые уровни).

Частота, Гц
Напряженность электрического поля, Е (В/м)
Индукция магнитного поля, В (мкТл)
Плотность потока излучения, I (Вт/м2)

НЧ

5-2000
25
0,2
10

ВЧ

2000-4000
2,5
0,2
10

СВЧ

4000 и выше

0,2
1

Таблица 2.

Источник ЭМ поля
Частота, Гц
Е (В/м)
В (мкТл)
Безопасное расстояние

Утюг
50
120
0,2
От 25 см

Электрочайник
50
140
0,6
От 50 см

Электроплитка
50
140-200
1-3
От 30 см от передней панели

Монитор компьютера
НЧ
220

На расстоянии вытянутой руки

СВЧ-печь
СВЧ

8
От 1 м

Холодильник с системой no frost
50

0,2
От 1 м от дверцы

Пылесос
50

100
От 1 м

1

