                    Приложение 1


М А С Т Е Р – К Л А С C


по здоровьесберегающим технологиям для педагогов дошкольных


образовательных учреждений


(из опыта работы воспитателя (Сучковой О.И.) и педагога-психолога (Герасимовой Т.В.) муниципальных дошкольных 


образовательных учреждений г. Ангарска.





ТЕМА:	Возможности изобразительного искусства в технологии снижения уровня 			этнофункциональной диссоциации у детей дошкольного возраста.





Принципы народной педагогики.


Воспитание добром.


Опора на положительную мотивацию.


Обучение с опорой на чувственный опыт, сенсорику.


Учет способностей и склонностей.


Погружение в фольклор, мелодию родного языка.


Нравственное, эстетическое, трудовое воспитание с опорой на историко-культурный пласт и чувства ребенка.


Три группы занятий по изобразительной деятельности здоровьесберегающего характера:


I группа – занятие по ознакомлению детей с декоративно-прикладным искусством России: «Игрушки не простые, а волшебно-расписные», «В гостях у дымковских мастеров», «Русские забавы» (по дымковской игрушке), «Украсим теремок для зверей», «Ложка для Жихарки», «Золотая хохлома», «Веселая ярмарка» (по хохломскому промыслу), «Бело-синее чудо», «Во дворце Снежной королевы», «Наша русская гжель» (по гжельскому промыслу)


II группа – серия занятий «Цвет и настроение»: Обучение детей выражать эмоциональное состояние в рисунке цветом (на фольклорном материале: «В Королевстве Красок», «Добрые и злые волшебники», «Добрые краски», «В гостях у сказки»


III группа – «Приобщение детей к быту и обычаям России»: «Павловские платки», «Изба, что терем», «Русский костюм», «Дворец Мороза Ивановича», «Варежка Деда Мороза», «Расписные самовары», «Пасхальное яйцо»


		Дифференцированный подход – степень оказания помощи с учетом индивидуальных особенностей детей. Разные способы подачи материала: для визуалов – схемы, таблицы, наглядные пособия; для аудиала – модуляции и тембр голоса; для кинестетика – жесты, мимика, прикосновения, движения. Для стайеров, спринтеров и микстов должна быть возможность выполнить задание в своем темпе и временном режиме. Для левополушарных детей занятия по изодеятельности являются компенсирующими, т.е. способствуют снятию утомления.


		Здоровьесберегающие моменты занятий: гимнастика для глаз, для мозга, для пальчиков; цветотерапия; музыкотерапия; элементы аутогенной тренировки; включение динамических пауз.


Диагностики:	«Степени осознания нравственных норм на основе ознакомления с искусством русского народа», «Диагностика изобразительных навыков и творческих способностей детей»


		Психические диагностики: комплексная, диагностика нарушений эмоциональной сферы и поведения, проективные диагностики (рисунок несуществующего животного, «Дом-Дерево-Человек», рисунок семьи) тест руки Э.Вагнера, диагностика Розенцвейга, диагностика Баса-Дарки.








Практическое занятие по рисованию для детей подготовительной группы.





Тема: «В городе мастеров»


Цель: Способствовать снижению этнофункциональной диссоциации через общение детей к декоративно-прикладному творчеству России.


Задачи:


Закрепить умение детей выполнять росписи по мотивам народных промыслов (дымка, хохлома, гжель).


Научить детей определять понятия добра и зла, состояния радости и грусти, находить им цветовые соответствия.


Упражнять детей в осознанном применении нравственных позиций (доброта, трудолюбие, дружба, стремление к красоте).


Предварительная работа:


серия занятий по ознакомлению детей с народными промыслами (дымка, хохлома, гжель), ознакомление с окружающим, изодеятельность.


Серия занятий «Цвет и настроение»


Чтение сказок, пословиц, поговорок, разучивание стихов.


Лепка игрушек из солёного теста.


Серия дидактических игр по народному творчеству.


Материалы к занятию:


кисти, гуашь, вода, салфетки.


Силуэты игрушек из солёного теста.


Пластмассовые и деревянные изделия, загрунтованные для росписи.


Изделия народных промыслов.


Оформление изостудии (плакат «Город Мастеров», костюмы взрослых и детей, избушка Бабы яги).


План занятия:


Встреча Юных умельцев с Марьей Искусницей в Городе Мастеров. Представление народных мастеров.


Проказы Бабы Яги (пропажа поделок и медалей)


Избушка Бабы Яги. Решение проблемных ситуаций, выполнение творческих заданий: «Зажги солнышко» (исправить настроение солнышка с помощью цветных лучей), «Добрые краски» (изменить характер интерьера с помощью цвета).


Выполнение практической работы детьми (роспись изделий по мотивам дымковского, хохломского, гжельского промыслов).


Появление Бабы Яги. Изменение настроения и характера Бабы Яги в результате работы, выполненной детьми.


Вручение медалей детям.
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