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 Приложение №1      

        Начальный для нашей работы уровень грамотности учащихся «снимается» при проведении четырёх письменных работ. Опыт рекомендует сделать это следующим образом:

· Отбираем исходный текст в соответствии с возрастом учащихся (классом обучения) и с изучаемыми орфограммами и пунктограммами;

· Деформируем его (пропускаем необходимые орфограммы и пунктограммы);

· Из исходного текста формируем словарный диктант (см.приложение №1).

       Подготовив таким образом рабочий материал, проводим диагностику в четыре этапа, фиксируем совпадаемость, частотность и видовое разнообразие орфографических и пунктуационных ошибок, допущенных учащимися во всех видах работы, заносим данные в таблицу.

       Методика четырёхэтапной диагностики практической грамотности учащихся выглядит так:

I. Учащиеся получают исходный текст и выполняют контрольное списывание.

II. Учащиеся  пишут слуховой словарный диктант из слов исходного текста.

III. Учащиеся пишут исходный текст в режиме слухового диктанта.

IV. Учащиеся получают деформированный текст и выполняют списывание с восстановлением исходного текста.

       Все письменные работы учащихся собираются, ошибки фиксируются, классифицируются и заносятся в таблицу. Работа трудоёмкая, но необходимая для определения начального уровня грамотности. Поскольку устранить все ошибки не представляется возможным, определяется реально (для данного класса) достижимый результат.
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 Начальный, стартовый для нашей работы, уровень внимания,

мышления и

памяти

определяется школьным психологом при проведении психодиагностики. Возможно применить следующие методики и тесты.

	внимание
	мышление
	память

	*опыт «ощущение и восприятие»
	*тест Липпмана «Логические закономерности»
	*тест «Непроизвольная память»

	*опыт «Распределение и переключение внимания»
	*тест «Индивидуальные стили мышления» А.Алексеевой, Л.Громовой
	*тест «Объём кратковременной памяти»

	*опыт «Приём информации»
	*тест «Логически-понятийное мышление. Образование сложных аналогий»
	*методика «Память на числа»

	*методика «Красно-чёрная таблица»
	*опыт «Роль представления в решении мыслительной задачи».
	*методика «Память на образы»

	*тест «Таблицы Шульте»
	*опыт «Обобщение»
	*методика «Оперативная память»

	*тест «Корректирующая проба»
	*опыт «Сопоставимость понятий по объёму»
	*тренировка и развитие памяти.

	*опыт «Осмысление восприятия в запоминании»
	*тест «Установление закономерностей»
	*тест Долговременная память»1


       Соответственно, конкретную методику или опыт, взятые для диагностики, определяет психолог совместно с учителем-предметником. Эти же тесты берутся и для мониторинга результатов после проведённой работы.

____________________

1Взято из кн. «Основы психологии: Практикум» /ред. сост. Л.Д.Столяренко. Изд.4-е, Ростов-наДону, «Феникс», 2003г. с.40-83.

Приложение №3.             

      Далее у учащихся определяется ведущая репрезентативная система. Это определение [image: image12.jpg]


 возможно осуществить одним из трёх предлагаемых способов, либо следует провести все три методики, предлагаемые НЛП. Сведя результаты трёх методик, получим более достоверные выводы.

Методика №1 «Ключи глазного (зрительного) доступа.
       Когда люди думают и говорят, они двигают глазными яблоками. Эти движения называются паттернами глазного сканирования. Наши глаза демонстрируют особенности памяти и процесса мышления, показывают каким образом человек получает доступ к информации, закодированной в нашем мозгу в одной и более репрезентативных системах. Зрительная реакция человека указывает на репрезентативную систему, которой он пользуется в настоящий момент. Когда мы наблюдаем за разговаривающим или размышляющим человеком, то замечаем, что его глазные яблоки находятся в постоянном движении. Эти движения являются показателями того, как человек думает.

       Итак, посмотрим схему ключей глазного доступа человека, сидящего перед вами.

Визуальная память,                                                                              визуальная память,

конструирующая в                                                             хранящая сконструированные 

данный момент                  В                                                               образы прошлого

новые                                                                                   В

образы.           
аудиальная память,                                                                              аудиальная память,                               

в данный момент                                                                                   воспроизводящая

конструирующая        А                                                             А                ритмически

новые звуковые образы.                                                                     запомненные звуки.



                                                    К                                          К2
Кинестетические переживания,                                           внутренний диалог,                                 доступ к эмоциях чувствам.                                                                  комментирующий

                                                                                                      прошлый опыт, - орудие

                                                                                                рационального логического

                                                                                             мышления, «компьютерный»                                 

                                                                                                                         тип системы 

Результаты наблюдений фиксируются.

                                     Приложение №3

Методика №2 «Речевые предикаты».
       Когда мы внимательно слушаем чужую речь, то замечаем, что бессознательно человек преимущественно использует речевые предикаты (им. существительные, им. прилагательные, глаголы, наречия) предпочитаемой репрезентативной системы. Слушая

 речь, выделяем предикаты, по ним узнаём ведущую репрезентативную систему. Проведём субмодальности систем.

	ВИЗУАЛЬНАЯ
	АУДИАЛЬНАЯ
	КИНЕСТЕТИЧЕСКАЯ

	Яркость

Расстояние

Местоположение

Размеры

Двухмерный

Трёхмерный 

Цвет
	Громкость

Местоположение

Источник звука

Тональность

Направление звука

Темп

Резонанс

Продолжительность
	Интенсивность

Текстура

Давление

Вес

Температура

Гладкость

	Посмотрите

Отражаются

Выглядят

Ясно

Блестящий

Красочный

Ид

Цвет и т.д.
	Звучит

Расскажите

Слышите

Громко

Шумно

Звонко

Звенящий

Эхо

Глухо и т.д.
	Чувствую

Переживаю

Тепло

Сильно

Вкус

Ощущение и т.д.


       Следует сказать, что обычно человек использует предикаты всех трёх систем, но предпочитаемую всё равно можно выделить. Чтобы результат по определению ведущей репрезентативной системы был более точным, предлагаем методику №2 проводить в комплексе с методикой №1 и методикой №3.

Методика №3. Тест «Ведущая репрезентативная система».

       У каждого человека есть своя ведущая репрезентативная система, с помощью которой он получает наибольшее количество информации, ориентируется в окружающем мире, проявляет своё отношение к происходящему в мыслях, словах, чувствах, поступках. Общение происходит успешно, если собеседники могут согласовать свои репрезентативные системы, вести общение на «одном языке». Этот текст позволяет более чётко определить, какая репрезентативная система является ведущей. (см. приложение №2).

                                       Приложение №3.

                     Тест «Ведущая репрезентативная система»

   Инструкция: Для каждого из утверждений поставьте определённый ранг, например, цифру – ранг 1 перед предложением, которое вы считаете лучше всего описывает вас 

(больше всего вам подходит), затем ранг 2 – перед предложением, которое подходит вам более всего после первого, и так до четырёх.

1. Я скорее всего скажу:

I. важные решения – это дело чувств;

II. важные решения зависят от моего настроения;

III. важные решения зависят от моей точки зрения;

IV. важные решения- это дело логики и ума.

2. Тот скорее окажет влияние на меня:

I. у кого приятный голос;

II. кто хорошо выглядит;

III. кто высказывает разумные мысли;

IV. кто оставляет у меня хорошие чувства.

3. Если я хочу узнать, как вы поживаете:

I. я посмотрю на вашу внешность;

II. я проверю, что вы чувствуете;

III. я прислушаюсь к звукам вашего голоса;

IV. я обращу внимание на то, что вы говорите.

4. Для меня легко…

I. модулировать полноту звуков в стереосистеме;

II. сделать выводы по поводу значимых проблем в интересующем меня вопросе;

III. выбрать суперкомфортабельную мебель;

IV. найти богатые комбинации красок.

5. I. Мне очень легко понять смысл новых фактов и данных;

II. мои уши всегда настроены на звуки в окружающей действительности;

III. я хорошо чувствую одежду, облегающую моё тело;

V. когда я смотрю на комнату, я описываю её в живых красках.

6. Если люди хотят знать, как я поживаю:

I. им следует узнать о моих чувствах;

II. им следует посмотреть, как я одет;

III. им следует послушать, что я говорю;

IV. им следует прислушаться к интонациям моего голоса.

____________________

1Взято из кн. «Основы психологии: Практикум» /ред. сост. Л.Д.Столяренко. Изд.4-е, Ростов-на-Дону, «Феникс», 2003г. с.669-671.

7. Я предпочитаю:

I. услышать факты, о которых вы знаете;

II. увидеть картины, которые вы нарисовали;

III. узнать о ваших чувствах;

IV. послушать интонации вашего голоса, звуки происходящих событий.  

I. Когда я вижу что-то, я верю этому;

     II. когда я слышу факты, я верю им;

     III. я верю, когда чувствую что-то;

     IV. в зависимости от того, что слышу, я верю этому или нет.

I. Обычно я  хорошо чувствую настроение своей семьи;

II. я могу нарисовать лица, одежду, маленькие  видимые детали, касающиеся моей семьи.

III. я знаю, что именно думают члены моей семьи по поводу наиболее важных вопросов;

IV. я очень  различаю интонацию голосов членов семьи.

I. Я учусь понимать какие-то вещи;

II. я учусь делать какие-то вещи;

III. я учусь слушать новое;

8. IV. я учусь видеть новые возможности.

9.   Когда я думаю о принятии важного решения, я скорее…

I. приду к выводу, что важные решения принимаются с помощью чувств;

II. в зависимости от моего настроения;

III. приму те, которые я вижу наиболее отчётливо;

IV. приму их с помощью логики и разума.

12. 

I. Мне легко вспомнить, как звучит голос моего друга;

II. Мне легко вспомнить, как выглядит мой друг;

III. Хорошая мысль – вспомнить, что говорил мой друг;

IV.  Мне легко вспомнить, как я чувствую своего друга. 

Полученные результаты.

	Ответ/ранг
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	I
	2
	1
	4
	2
	3
	1
	4
	…
	…
	…
	…
	1

	II
	1
	2
	3
	1
	4
	2
	3
	…
	…
	…
	…
	2

	II
	3
	3
	2
	3
	1
	4
	2
	…
	…
	…
	…
	3

	IV
	4
	4
	1
	4
	2
	3
	1
	…
	…
	…
	…
	4


Обработка результатов.

А – аудиальная репрезентативная система;

В -  визуальная репрезентативная система;

К – кинестетическая репрезентативная система;

Д – «думающий, анализирующий, компьютерный тип».

	          Вопросы

Ответы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	I
	К
	А
	В
	А
	Д
	К
	Д
	В
	К
	Д
	К
	А

	II
	А
	В
	К
	Д
	А
	В
	В
	Д
	В
	К
	А
	В

	III
	В
	Д
	А
	К
	К
	Д
	К
	К
	Д
	А
	В
	Д

	IV
	Д
	К
	Д
	В
	В
	А
	А
	А
	А
	В
	Д
	К


       Та репрезентативная система, которая наберёт наименьшую сумму рангов, будет являться той наиболее важной, ведущей системой для человека. Та система, которая наберёт наибольшую сумму рангов, является слабовыраженной и малозначимой для человека.

Таблица выводов.

	Репрезентативная система

Вопросы/ранг ответов
	В
	К
	А
	Д

	1
	3
	1
	2
	4

	2
	2
	4
	1
	3

	3
	1
	2
	3
	4

	…
	…
	…
	…
	…

	Всего: сумма
	40
	36
	14

ведущая
	29


Итого: ведущая___________________ репрезентативная система.

Приложение №4.                          

 Методика апробированных НЛП-приёмов.

	Название приёма
	Деятельность учителя
	Деятельность учащегося (класса)

	Хлопки в ладоши в заданном ритме
	1. Предлагает учащимся повторить заданный ритм и темп хлопков в ладоши.

2. Меняет ритм произвольно.
	1. Хлопают в ладоши в заданном ритме и темпе.

2. Подстраиваются к ритму и темпу учителя.

3. Создают общий ритм и темп для класса.

4. Меняют ритм в соответствии с заданным.

5. Вновь сонастраиваются, создавая общий для класса ритм.

6. Стремятся к единству в деятельности.

	Прослушивание метафоры.
	1. Рассказывает метафору.
	1. Слушают метафору.

	«Дождь» (автор- МужицкаяТ.)
	1.Делит класс на группы.

2.Каждой группе даёт задание:

а) щёлкать пальцами то правой, то левой руки;

б) похлопывать по коленям то правой, то левой ладонью;

в)Притоптывать то левой, то правой рукой.

3.Меняет громкость выполнения упражнения.
	1.Принимают условия упражнения.

2.Закрывают глаза.
3.Выполняют действие в заданном режиме.

4.По команде учителя меняют громкость выполнения упражнения.

	«Круг»
	1.Рисует (прикрепляет) на середине доски круг (яблоко, солнце и т.д.) с точкой в центре.

2.Отдаёт команды по движению глаз верх, вправо, влево, вниз.

3.Даёт возможность делать самим.


	1. Смотрят на точку в центре круга.

2. По команде двигают глазами при абсолютно неподвижной голове.

3. Выполняют самостоятельно :

а) отдают себе команду;

б) двигают глаза в соответствии с командой.



	«Бабочка» (в оригинале упражнение носит название «Муха»)
	1.Укрепляет на доске плакат, разделенный на  квадраты (3*3, 5*5, 7*7 и т.д.) на среднем квадрате бабочка.

2.Отдаёт команды по движению бабочки по квадратам.

3.Отдаёт последнюю команду.
	1.Учащиеся несколько секунд смотрят на плакат.

2.Закрывают глаза.

3.Визуализируют плакат на внутреннем экране.

4. Мысленно передвигают бабочку по командам.

5.Уточняют, где завершилась игра.

	«Корректирующая проба»
	1.Даёт текст.

2.Даёт задание: зачеркнуть во всём тексте букву «е», а подчеркнуть букву «и».
	1.За отведённое время выполняют задание.

	«Метод Цицерона»
	1.Записывают слова для запоминания на доске.
	1.Читают слова вслух.

2.Закрывают глаза.

3.»Расставляют» слова в своей комнате ( в своём шкафу и т.д.)

4. Восстанавливают список слов, вспоминая комнату и «собирая» по ней слова.

	«Сенсорный футбол»
	1.Устанавливаем порядок игры:

а)передавая мяч по кругу;

б)придумывают свой вариант ассоциации,

в)переходит от 

А-ощущений к 

В-ощущениям и к

К-ощущениям, используя слова «как если бы».
	1. Принимают условия игры.

2. Придумывают ассоциативный ряд, передавая друг другу мяч.



Приложение №5
Динамика изменений уровня практической
грамотности учащихся 5б класса

(наблюдения велись в течение 1 четверти 

2004-2005 учебного года). 

1. Начало опытно-экспериментальной работы.

	Количество орфографических ошибок 


[image: image1.wmf]4


словарный диктант


	Количество орфографических ошибок


[image: image2.wmf]4,2


контрольное списывание недеформированного текста
	Количество орфографических ошибок


[image: image3.wmf]
Контрольное списывание деформированного

текста
	Количество орфографических ошибок


[image: image4.wmf]Слуховой текстовый диктант


2. Промежуточные результаты.

	Количество                      орфографических                          ошибок 
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словарный диктант
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контрольное списывание недеформированного текста
	
[image: image7.wmf]
контрольное списывание деформированного текста
	
[image: image8.wmf]
слуховой текстовой диктант


       3.Выводы:

а) установлена тенденция снижения количества орфографических ошибок:

1. 4% →  2% (2%)

2. 4,2% →  3,1%   (1,1%)

2. 5,8% →  5,5%     (0,3%)

3. 7% →  6,7%   (0,3%)

б) диапазон темпов снижения количества орфографических ошибок от о,3% до 2%.

в) «быстрее» всего достигаются результаты в словарных диктантах, затем их обнаруживаем в контрольном списывании, медленнее «реагирует» контрольное списывание деформированного текста, слуховой текстовой диктант.  

                                             Приложение №6.

                         Конспект урока

по русскому языку,

на котором используются

НЛП-приёмы.

Класс – 5.

Тема – «Буквы З и С на конце приставок»

Тип урока – ознакомление с новым материалом и первичным закреплением (по Манвелову С.Г.)

Обучающая цель: 

1. Ознакомление с нормами правописания  -з  и  -с на конце приставок.

2. Объяснение зависимости последней согласной приставки от первой буквы корня.

3. Формирование умений сделать выбор на основе видения условий.

4. Применение полученных знаний в решении практических задач.

Развивающая цель:

1. Развитие репрезентативных систем.

2. Развитие умения внутренней визуализации.

3. Развитие памяти, мышления.

Воспитательная цель: воспитание уверенности в себе, своих силах, знаниях.

Ход урока

	1
	Начало урока
	1.Приветствие.

2.Определение отсутствующих.

3.Проверка готовности к уроку.

4.Организация внимания.

Метафора «Всё в твоих руках».

    Эта история произошла давным-давно в старинном городе, в котором жил великий мудрец. Слава о его мудрости разнеслась далеко вокруг его родного города. Но был в городе человек, завидующий его славе. И вот решил он придумать такой вопрос, чтобы мудрец не смог на него ответить. И он пошёл на луг, поймал бабочку, посадил её между сомкнутых ладоней и подумал: «Спрошу-ка я у мудреца: скажи, о мудрейший, какая бабочка у меня в руках – живая или мёртвая? Если он скажет – живая, я сомкну ладони, и бабочка умрёт, а если он скажет – мёртвая, я раскрою ладони и бабочка улетит. Вот тогда все поймут, кто из нас умнее!»

         Так всё и случилось. Завистник поймал бабочку, посадил её между ладонями и отправился к мудрецу. И он спросил у него: «Какая бабочка у  меня в руках, о мудрейший, - живая или мёртвая?» И тогда мудрец, который действительно был очень умным человеком, сказал: «Всё в твоих руках…»

	2
	Подготовка учащихся к изучению нового материала.


	4.Слово учителя.

5.Упражнение «Бабочка».                                                                                                    
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7.Актуализация прошлых знаний:

а) работа с опорными схемами


            б                      п

            в                      ф

            г                       к

            д                      т

           ж                      ш

                                з                       с

                                л                       х

                               м                       ц

                               н                       ч

                               р                       щ

с целью повторения звонких и глухих согласных;

б) «Игра с мячом», цель – назвать парный по глухости – звонкости согласный.

	3
	Сообщение учебного материала учителем
	8. Использование во время объяснения опорных схем:

а)есть в русском языке приставки. Которые заканчиваются на –з и  -с. Обе приставки правильные. Но нужно знать, когда, при каких условиях нужно выбрать букву  -з, а когда  -с.


  без    +                                     бес        +

 раз     +                                    рас         +

 низ    +  звонкая                     нис          +      глухая

 через + согласная                  черес      +     согласная

 из        +                                  ис            +

 воз      +                                  вос           +

 вз        +                                   вс            +


   …з        з…                                …с       с…

б) правописание некоторых слов нужно запомнить:

Запомни: 

здесь

здание

здоровье

здравствуйте

сделать

сбить

ни зги

в) «Метод Цицерона». Запоминаем эти слова;

г) запись в тетрадях опорной схемы.

	4
	Первичные закрепления
	9.Работа с §81 (с.166) учебника:

а)чтение орфографии 11,

б) усвоение образца устного рассуждения.

10. Работа с упражнениями 423, 424.

	5
	Итог урока
	11. «Оценка себя и своей деятельности»

Начни со слов:

 «Я видел…»

«Я слышал…»

«Я делал…»

«Я чувствовал…»

«Я научился…»
12. Домашнее задание. «Трёхканальная информация с использованием визуальных, аудиальных, кинестетических предикатов (посмотрите, послушайте, запишите).


	6
	Финал урока.
	13. Игра «Полёт бабочки и мухи». 

Учащиеся закрывают глаза и воспроизводят звуки «с» и «з».
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