Тематическое планирование летнего оздоровительного лагеря «ЛУЧИК»

Дата
Содержание

1 день
· Прием детей

· Зарядка

· Завтрак

· Обсуждение организации лагерной смены

· Игровая программа «Огонек знакомства»

· Создание отрядов

· Обед

· Выборы органов самоуправления

· Оформление отрядных уголков

2 день
· Прием детей

· Зарядка

· Завтрак

· Игровая программа «безопасность при переходе ж/д путей»

· Презентация отрядного уголка

· Игры на улице

· Обед

· Подведение итогов дня

3 день
· Прием детей

· Зарядка

· Завтрак

· Игровая программа «Поведение на улицах и дорогах»

· Спортивный час, настольные игры

· Обед

· Устный журнал «Осторожно, огонь!»



4 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Конкурс рисунков по правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий

· «Весёлые старты»

· Обед

· Игры на свежем воздухе

5 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Беседа о правилах поведения в общественных местах

· Конкурс песен, пословиц, поговорок о природе

· Обед

· Подвижные игры на улице

6 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Викторина по ПДД

· Конкурс рисунков «Радужное лето»

· Обед

· Подвижные игры на улице

7 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Мастерская своими руками

· Обед

· Подвижные игры на улице

8 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Конкурсная программа «Антитеррористическая безопасность»

· Викторина «Букет здоровья»

· Обед

· Подвижные игры на улице

· Устный журнал «Курить или не курить- равный обучает равного»

9 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Конкурс рисунков по правилам пожарной безопасности

· Игровая программа «Путешествие в страну Светофорию»

· Обед

· Подвижные игры на улице

10 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Викторина по правилам поведения на водоёмах

· Подвижные игры на улице

· Обед

· Беседа «Чем опасна дорога для нас и мы для дороги»

11 день 
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Беседа с элементами игры по электробезопасности

· Час библиотекаря

· Обед

· Викторина «Край мой- Забайкалье»

12 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Занятие «Один дома»

· Подвижные игры на улице

· Обед

· Конкурсная программа «Самый умный»

13 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Правила по технике безопасности при переходе автомобильных дорог

· Выпуск газет «Будь здоров»

· Обед

· Награждение победителей конкурса газет

14 день 
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Правила по безопасности в лесу

· «Мои друзья: велосипед, ролики, мопед»

· Обед

· Подвижные игры на улице

15 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

·  Игра «Мы знаем…» по правилам поведения в общественном транспорте

· Конкурс рисунков «Мой Забайкальск»

· Обед

· Подвижные игры на улице

16 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Беседа: «Помоги другому» (по оказанию первой медицинской помощи)

· Игра на местности «Следопыт»

· Обед

· Подвижные игры на улице

17 день 
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Час учёбы по правилам поведения при землетрясении

· Конкурс рисунков «Дети против наркотиков»

· Обед

· Подвижные игры на улице

18 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Час учёбы при поведении при наводнении

· Настольные игры

· Обед

· Подвижные игры на улице

19 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Беседа «как справиться с инфекцией»

· Конкурс Юных талантов

· Обед

· Награждение победителей конкурса

20 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Конкурсная программа «Эвакуация из здания школы»

· Занятие «Дорожные знаки»

· Подвижные игры на улице

· Обед

· Подведение итогов дня

21 день
· Приём детей

· Зарядка

· Завтрак

· Час общения о безопасном поведении в летний период

· Закрытие лагерной смены

· Подвижные игры

· Обед

· Подведение итогов

