Как подобрать растения  для уголка живой природы

Растения подбираются так, чтобы на их примере можно было познакомить обучающихся с внешним строением органов растения, способами размножения и проводить разнообразную практическую работу по выращиванию. 

Декоративные растения в детских образовательных учреждениях выполняют важную специфическую задачу. Коллекция растений в школах, детских садах, детских домах, интернатах, учреждениях дополнительного образования должны способствовать эстетическому и трудовому воспитанию детей, прививать им любовь и бережное отношение к природе, развивать навыки терпеливого, ежедневного труда и чувства ответственности и понимания красоты. Для детей Сибири, живущих в условиях суровой долгой зимы и короткого нещедрого на разнообразие и пышность зелени лета, создание зимних садов и богато озелененных интерьеров в детских образовательных учреждениях совершенно необходимо. Все эти специфические задачи озеленения детских образовательных учреждений обязывают особо внимательно относиться к подбору ассортимента декоративных растений и способов оформления каждого помещения.

При отборе видов комнатных растений для детских помещений определяющими факторами является безопасность и микроклиматический режим. Однако в пределах возможного ассортимента, следует собрать в помещении растения, наиболее разнообразные по форме, окраске, размерам листьев и соцветий. Такая коллекция, кроме того, что окажет положительное эмоциональное воздействие на детей, станет для них богатым источником информации о разнообразии растительного мира.

Для  школьников коллекции растений должны составляться с учетом программ, наглядно иллюстрировать занятия по темам, давать понятия о растениях-суккулентах, лианах, эпифитах, о видах тропиков и субтропиков, пустынь, о разных формах роста и размножения растений, о соцветиях, плодах и семенах. 

Озеленяя детские образовательные учреждения, следует учитывать, что некоторые виды декоративных растений являются аллергенами и содержат сильные алкалоиды, как например примула, нарцисс, олеандр обыкновенный, аконит, клещевина, тис ягодный, горький миндаль,  плоды паслена, лавровишня, камфорный лавр и др.

 Такие растения не должны попадать ни в помещения, ни на пришкольные участки. При оформлении помещений, где бывают  дети дошкольного и  младшего школьного возраста, рекомендуем избегать также растений с острыми шипами и колючками: кактусы из рода опунция, цилиндроопунция, эхинокактус, молочай блестящий.

В уголке живой природы следует содержать неприхотливые растения, имеющие эстетичный вид. Наиболее распространенные комнатные растения: аспидистра, аспарагус, алоэ, араукарию, бегонии, бальзамин, камнеломка, колеус, различные виды кактусов, кипарис, монстера, пеларгонии, папоротники, сансевьера, традесканция,  узамбарская фиалка, фикус, фуксия и т.п.


Комнатные растения размещают в стационарных и переносных цветочницах, в подвесных кашпо. На подоконниках возможна расстановка только низкорослых растений, не загораживающих свет.


В детских образовательных учреждениях можно применять вертикальное озеленение на освещенных участках стены и окна. Можно создавать «зеленые окна», ландшафтные композиции в напольных контейнерах, коллекции отдельных групп растений в  застекленных витринах или на небольших стеллажах, размещая декоративные растения на всем свободном от других наглядных пособий и материалов пространстве.


Необходимо иметь небольшую тепличку для черенкования и подращивания растений. Для этих целей можно использовать флорариум.


Всю работу по уходу за растениями и составлению коллекций должны проводить обучающиеся под руководством педагога-биолога.


Для помещений, где занимаются дети дошкольного возраста также лучшим способом размещения декоративных растений является вертикальный, с применением различных полочек, кашпо и «цветущих люстр». При таком способе озеленения вся площадь помещения может использоваться для игр и исключаются нежелательные шалости детей с растениями. При содержании в таких помещениях крупных экземпляров декоративных растений в напольных вазонах и кадках (фикус, пальмы, гибискус и др.) рекомендуем поверхностный слой земли надежно закрыть специальными деревянными или пластиковыми рейками, либо полиэтиленовой пленкой, в которой проделываются мелкие отверстия для обеспечения нормального режима влажности. 


 При наличии в образовательном учреждении помещения с застекленной стеной прилегающий к ней участок можно оформить в виде небольшого зимнего садика с ландшафтными композициями, декоративным камнем и стволами с эпифитными растениями.

Зимний сад - это специально отведенное под озеленение помещение, в котором на ограниченной площади размещаются растения в сочетании с элементами малой архитектуры и, по возможности, с использованием воды и камня. Для зимнего сада  ассортимент растений, подбирается особенно тщательно, с учетом биологии растений и их происхождения. Растения в зимнем саду всегда должны иметь свежий декоративный вид.


Для аквариумов следует подбирать растения, учитывая особенности их внешнего строения,  требования к условиям среды, для каких рыб он создается. Рекомендуются следующие водные растения: валлиснерия, водяной папоротник, риччия, или  водяной мох, элодея и т.п.

Приступая к озеленению, прежде всего необходимо изучить микроклиматический режим помещения: температуру, освещенность, влажность воздуха. Затем следует приступить к подбору ассортимента растений и форм их размещения с учетом  плана озеленения, функционального назначения помещения и его микроклиматической характеристики.

Список декоративных растений,

рекомендуемых для оформления уголка живой природы

1. Крупные растения для солитерных контейнерных посадок: аукуба японская, гибискус китайская роза, драцены, кордилина южная, трахикарпус Форчуна, фатсия японская, финик обыкновенный, хамеропс приземистый и т.п.

2. Растения для групповых контейнерных посадок: древесные:  барбарис гладкий, калина лавролистная, лох колючий, падуб остролистный, падуб рогатый и т.п.; травянистые: аспидистра высокая, бегония борщевиколистная, бегония Клеопатра, бегония металлическая, кливия оранжевая, колеус Блюме, костенец клубненосный, нефролепис высокий, руэллия Дево, руэллия красивая и т.п.

3. Суккулентные растения для композиций с камнем: агава американская, агава полосатая, агава пятнистая, алоэ полосатое, алоэ складчатое, бриофиллюм Дегремона, гавортия оттянутая, гастерия двойственная, гастерия пятнистая, гемантус белоцветковый, каланхоэ Блоссфельда, опунция белоцветковая, очиток Зибольда, сансевьера трехполосая, толстянка древовидная, толстянка молочно-белая, толстянка портулаковая, цереус Ямакару, эониум Гаворта, эониум древовидный, эониум канарский, эхинопсис гибридный и т.п.

4. Растения для вертикального озеленения и оформления окон: зигокактус усеченный, камнеломка отпрысконосная, колокольчик равнолистный, колумнея, монстера привлекательная, переч черный, плектрантус пурпурный, плющ обыкновенный, рипсалис булавовидный, ройциссус ромбический, спаржа лазящая, спаржа Шпренгера, сциндапсус золотистый, тетрастигма Вуанье, фикус  крохотный, хлорофитум хохлатый, хойя мясистая, церопегия Вуда, циссус антарктический и т.п.

5. Тропические растения для флорариумов и витрин: аглаонема изящная, адиантум Венерин волос, бегония гоэгская, бегония Клеопатра, бегония коралловая, бегония многолистная, бегония царственная, белопероне крапчатая, гипоестес остистый, диффенбахия пятнистая, колеус Блюме, костенец клубненосный, кротон бразильский, рео пестрое, руэллия Дево, филодендрон двоякоперистый, филодендрон цепляющийся и т.п.

6. Растения для декоративного газона: гельксина Солероля, кислица Деппе, маранта беложильчатая, офиопогон японский плектрантус пурпурный, плющ обыкновенный, сеткреазия пурпурная, традесканция белоцветковая, традесканция Блоссфельда, хлорофитум хохлатый и т.п.

7. Сменные композиции для праздничного оформления помещений: бегония борщевиколистная и пилея Кадье, бегония Клеопатра и колеус Блюме, нефролепис высокий и адиантум Венерин волос, камелия японская и падуб остролистный, кливия оранжевая и маранта беложильчатая, аспидистра высокая, аукуба японская и плющ обыкновенный, сциндапсус золотистый и пеларгония и т.п.

8. Растения для оформления искусственных водоемов и фонтанов:  адиантум Венерин волос, алоказия пахучая, гельксина Солероля, зантедесхия эфиопская, костенец клубненосный, офиопогон японский, рейнекия телесноцветная, рео пестрое, селагинелла Эммеля, традесканция виргинская, флебодиум золотистый, циперус очереднолистный, циперус папирус и т.п.

9. Лекарственные растения: агава американская, адиантум Венерин волос, алоэ древовидное, алоэ мелкополосатое, алоэ сочное, алоэ устрашающее, гранат обыкновенный, Евгения одноцветковая, земляничное дерево, инжир-фиговое днрево, кордилина южная, кофе арабский, лавр благородный, лавровишня лекарственная, лимон, нефролепис сердцелистный, новозеландский лен, перец черный, родея японская, туя западная, фейхоа Селлова, фикус капский, финик обыкновенный, юкка алоэлистная и т.п.

10. Технические растения: агава американская, вашингтония нитеносная, гардения Тунберга, гибискус китайская роза, гранат обыкновенный, казуарина сизая, кордилина южная, лавр благородный, новозеландский лен, пеларгония душистая, перец черный, сабаль пальмовидный, самшит вечнозеленый, трахикарпус Форчуна, туя западная, фикус каучуконосный, юкка алоэлистная и т.п.

11. Пищевые растения: авокадо индийское, агава американская, ананас хохлатый, вашингтония нитеносная, виноград винный, гранат обыкновенный, евгения одноцветковая, жасмин Самбак, земляничное дерево, инжир-фиговое дерево, камелия японская, кофе арабский, лавр благородный, лимон, монстера привлекательная, муррайя экзотическая, опунция индийская фига, переския игольчатая, перец черный, сабаль пальмовидный, саговник отогнутый, страстоцвет съедобны, фейхоа Селлова,  фикус Роксбурга, финик обыкновенный, хамедорея изящная, циссус зеленый, цитрус Вильсона, эриоботрия японская-мушмула и т.п.

12. Ландшафтные композиции для контейнеров, стационарных цветочных емкостей, флорариумов:

	Центр композиции
	Сопутствующие растения и декоративные элементы

	Пустынный ландшафт

	Агава американская

Агава полосатая

Алоэ складчатое
	Гастерия пятнистая

Гемантус белоцветковый

Гавортия оттянутая

Декоративные камни

	Сансевьера трехполосая

Эониум древовидный

Эхинокактус Грусона
	Толстянка молочно-белая

Очиток Зибольда

Дробленый декоративный камень

	Цереус Ямакару

Опунция белоцветковая
	Эхинопсис гибридный

Декоративные  камни, крупный песок

	Тропический ландшафт

	Монстера привлекательная

Диффенбахия пятнистая

Аглаонема изящная
	Сциндапсус золотистый

Декоративный стволик дерева

	Нефролепис высокий

Пилея Кадье

Рео пестрое

Бильбергия пониклая

Кодиеум пестрый
	Плющ обыкновенный ф. пестролистная

Маранта беложильчатая

	Кротон пестрый

Адиантум Венерин волос

Белопероне крапчатая
	Бегония Клеопатра

Кислица Деппе



	Ирезина Хербста

Гипоестес остистый

Руэллия Дево
	Плектрантус гибридный

Гельксина Солероля

	Бегония коралловая

Бегония Креднера

Бегония металлическая
	Бегония Клеопатра

Бегония гоэгская



	Субтропический ландшафт

	Кипарис вечнозеленый

Туевик японский
	Плющ обыкновенный

	Тис ягодный

Самшит вечнозеленый

Кипарис вечнозеленый
	Офиопогон японский

	Лох колючий

Лигуструм блестящий

Барбарис гладкий
	Плющ обыкновенный

	Смолосемянник Тобира

Падуб рогатый

Камелия японская
	Хлорофитум хохлатый


