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Директор ГБОУ СОШ №86 
_____________ И.А.Пахомкина
Программа по профилактике правонарушений
ГБОУ СОШ № 86 имени М.Е.Катукова
«Мы за здоровый образ жизни».
Цель: развертывание воспитательной работы по пропаганде здорового образа жизни, вреда курения, алкоголизма, наркотиков; формирование навыков здорового образа жизни.
Задачи подпрограммы:
· изменение ценностного отношения детей и подростков к наркотикам и формирование личной ответственности за свое поведение;
· формирование моральных и нравственных ценностей, определяющих выбор здорового образа жизни;
· формирование адекватной самооценки, освоение навыков «быть успешным», самостоятельно принимать решения, уметь сказать «нет».
Работа ведется по трем основным направлениям:
1.Работа с детьми:
· общая воспитательная педагогическая работа с учащимися;
· работа с детьми «группы риска»;
· работа с детьми, употребляющими табачные изделия (если таковые будут выявлены).
2. Работа с педагогическим коллективом:
· подготовка учителей к ведению профилактической работы;
· организационно-методическая антинаркотическая работа.
3. Работа с родителями:
· информирование и консультирование родителей по проблеме табакокурения, алкоголизма, наркомании;
· работа с семьями, находящимися в социально опасном положении.
Профилактическая работа строится и ведется по принципу непрерывности. 
Администрация школы осуществляет контроль и координацию профилактической работы в целом.
Учителя-предметники (по биологии, химии, праву, физической культуре): обеспечивают организацию профилактической работы на уроке, проведение тематических уроков.
Классные руководители: благодаря более тесному взаимодействию со школьным коллективом обладают возможностью наиболее комплексного подхода к решению проблемы (организация классных часов, внеклассных мероприятий, работа с родителями, медицинским работником. 
Библиотека: обеспечивает информационно-методическую базу профилактической работы.
В практике работы школы по профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании используются: методическое пособие «Наркомания: смерть при жизни», «Школа без наркотиков», «Профилактика подростковой наркомании».
Мероприятия программы:
	№п/п
	Содержание мероприятий
	Срок
	Ответственные

	1. Школьные мероприятия.

	1.1
	Проведение общешкольных мероприятий (по плану)
	в течение года
	Педагоги-организаторы

	1.2
	Проведение городских конкурсов рисунков «Моя семья», «Мы рисуем улицу», «Огонь друг, огонь враг»
	сентябрь-октябрь
	Педагоги-организаторы

	1.3
	Проведение экскурсий, посещение театров, музеев, выставок 
	в течение года
	Классные руководители

	1.4
	Профориентационная работа
	в течение года
	Зам.директора по УВР, классные руководители

	1.5
	Участие в мероприятиях, посвященных Дню народного единства 4 Ноября.
	ноябрь
	Педагоги-организаторы

	1.6
	Участие в спортивных соревнованиях.
	в течение года
	Учителя физ-ры

	2. Работа с учащимися.

	2.1
	Уроки здоровья.
	в течение года
	Классные руководители, учителя физ-ры

	2.2
	Проведение лекций тренингов по пропаганде здорового образа жизни.
	в течение года
	Медицинский работник

	2.3
	Анкетирование учащихся 9-х классов «Пагубное влияние табака»
	октябрь
	Педагог-психолог

	2.4
	Классный час «Влияние ПАВ и алкоголя на организм человека. Социальные последствия их употребления».
	октябрь–ноябрь
	Классные руководители

	2.5
	Организация работы по определению учащихся в кружки и секции школы.
	в течение года
	Классные руководители

	2.6
	Привлечение «трудных» учащихся к занятиям в кружках и секциях школы 
	в течение года
	Классные руководители.

	2.7
	Проведение дня здоровья 
	по плану
	Учителя физ-ры, классные руководители

	2.8
	«Будь здоров!» Проведение школьных диспутов, классных часов по формированию правильного отношения учащихся к своему здоровью, к занятиям спортом.
	в течение года
	Классные руководители

	2.9
	Проведение классных часов по обучению здоровью: «Наш выбор – здоровье», «Алкоголь и дети»; «Некурящий – живи и здравствуй!»; «В стране здоровья»; «Печальная картина наркомании» и др..
	в течение года
	Классные руководители

	2.10
	Оформление книжной выставки на тему: «Наркомания – знак беды».
	ноябрь
	Библиотекарь

	2.11
	Проведение конкурса рисунков на тему: «Мы в ответе за свою жизнь».
	январь 
	Учителя ИЗО

	2.12
	Оформление стенда «Если крепок и здоров, к делам серьёзным ты готов».
	по плану
	Педагоги-организаторы

	2.13
	Открытые уроки экологии, биологии, физкультуры, химии по формированию здорового образа жизни.
	в течение года
	Учителя-предметники

	2.14
	Рационализация досуговой деятельности и каникулярного отдыха учащихся.
	в течение года
	Классные руководители

	2.15
	Контроль за занятостью во внеурочное время учащихся, состоящих на учёте в ВШК
	в течение года
	Зам.директора по УВР, классные руководители

	2.16
	Выявление детей, нуждающихся в поддержке, оказание им социально–правовой помощи, защита их прав.
	в течение года
	Зам.директора по УВР, классные руководители

	2.17
	Месячник правовых знаний (по спец. плану).
	ноябрь-декабрь
	Педагоги-организаторы

	2.18
	Экологический субботник.
	апрель
	Классные руководители

	2.19
	Посвящение в первоклассники.
	сентябрь 
	Педагоги-организаторы 

	2.20
	Посвящение в пятиклассники
	октябрь
	Педагоги-организаторы

	2.21
	Посвящение в лицеисты
	октябрь
	Педагоги-организаторы

	2.22
	Участие в школьных спортивных соревнованиях.
	в течение года
	Учителя физ-ры

	2.23
	Фотоконкурс «Мир глазами детей».
	апрель
	Педагоги-организаторы

	2.24
	«Вся правда о курении» (Международный день отказа от курения) (по спец. плану). 
	21.11.
	Педагоги-организаторы.

	2.25
	Конкурс рисунков «Вперёд, Россия!» Зимняя олимпиада
	январь
	Педагоги-организаторы классные руководители

	3. Работа с педагогическим коллективом.

	3.1
	Рассмотрение вопросов, связанных с проведением акции «Молодежь за ЗОЖ» на совещаниях и педсовете.
	октябрь–ноябрь
	Зам. директора по УВР

	3.2
	Проведение семинаров классных руководителей на тему: «Диагностика склонностей и интересов учащихся школы», «Изучение классного коллектива», «Профилактика вредных привычек» и др.
	в течение года
	Администрация

	3.3
	Пополнение методической копилки по данной теме.
	в течение года
	Зам. директора по УВР

	3.4
	Участие в районных семинарах для зам.директоров по УВР, классных руководителей.
	в течение года
	Администрация

	3.5
	Отчеты классных руководителей на педагогических советах по пропаганде ЗОЖ, профилактике вредных привычек: наркомании, алкоголизма, курения.
	по плану профилактики
	Администрация школы

	3.6
	Анализ проведения свободного времени школьниками. Оказание помощи в выборе занятий по интересам.
	в течение года
	Классные руководители

	4. Работа с семьями.

	4.1
	Выявление и посещение семей, оказавшихся в социально опасном положении.
	в течение года
	Классные руководители

	4.2
	Рассмотрение вопросов, связанных с профилактикой табакокурения, алкоголизма, наркомании на родительских собраниях с приглашением специалистов правоохранительных органов.
	в течение года
	Классные руководители, педагоги-психологи

	4.3
	Оформление стенда с рекомендациями для родителей по формированию у подростков негативного отношения к употреблению алкоголя и ПАВ.
	ноябрь
	Зам. директора по УВР, педагоги-организаторы

	5. Взаимодействие с субъектами профилактики.

	5.1
	Приглашение работников здравоохранения, правоохранительных органов по пропаганде ЗОЖ, вреде употребления ПАВ, разъяснению прав и обязанностей учащихся на классные часы, родительские собрания.
	в течение года
	Администрация



