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Помочь детям, которые страдают серьезными заболеваниями, можно не только в период проведения всевозможных благотворительных акций. Теперь такая возможность есть всегда – достаточно отправить СМС на короткий номер 3116, в которое вписать одно слово – kids. В день защиты детей детским хосписом Санкт-Петербурга была проведена благотворительная акция, направленная на оказание помощи детям, страдающим от онкологических заболеваний. Однако добрые дела не ограничиваются всего одним днем в году, и жители Петербурга в течение этого времени (практически два месяца) отправляли акционные SMS сообщания, жертвуя средства и перечисляя таким образом деньги для помощи больным детям. Таким образом, благотворительная акция под названием «Белый цветок» принесла надежду на жизнь шестерым маленьким пациентам.
Собранная сумма уже превысила 2,6 миллиона рублей, часть которых была пожертвована именно посредством отправки СМС сообщений. Только в течение июня этот метод пожертвований принес в фонд больным детям средств на сумму более 100 тысяч рублей. Эти деньги были распределены детским хосписом, и теперь о маленьких пациентах, лечение которых осуществляется на пожертвованные средства, можно узнавать на блоге «Белого цветка». Однако в клиниках находятся и другие дети с онкологическими заболеваниями, которые нуждаются в лечении. Помочь им можно и теперь, просто отправив слово kids в SMS сообщении на номер 3116. Данной услугой могут воспользоваться абоненты Мегафон, МТС и Билайн – сообщает «Доктор Питер».
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ЛПУ круглосуточно могут получать экспертную помощь 
Сжатые сроки, которые отведены в условиях современного мира для принятия верного решения, не должны стать преградой для настоящих профессионалов. Очень часто оперативно принять верное решение не удается в связи с отсутствием необходимой информации, а также времени для ее поисков. В данных ситуациях помочь смогут электронные экспертные системы. Огромное количество продуктов информационно-справочного характера, которые имеются на современном рынке, представляют собой массив информации, из которого порой достаточно проблематично выделить ту, которая необходима на текущий момент времени. Экспертами «МЦФЭР» создан уникальный инструмент, состоящий из пакета экспертно-правовых систем. Пакет включает в себя электронные системы «Охрана труда», «Госфинансы», «Госзаказ» и «Электронную систему кадровика».
Данные системы представляют собой полноценный инструмент, позволяющий в кратчайшие сроки принять правильное решение по любому рабочему вопросу. Данные системы имеют четкие пошаговые инструкции, которые позволяют контролировать и поддерживать весь этап принятия решения. В продукт уже включены шаблоны документов, которые могут понадобиться, а также продемонстрированы примеры их заполнения, одновременно с этим даны ответы на наиболее часто встречающиеся и сложные вопросы.
В настоящее время эти системы уже получили одобрение и функционируют в нескольких региональных департаментах здравоохранения. Постепенно к ним подключаются многие российские ЛПУ, руководство которых дает положительные отзывы об опыте пользования этим программным продуктом – сообщает портал zdrav.ru.
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Исследования последних лет показали, что при работе на ПК наблюдается рост профзаболеваний пользователей. Например, США 66% всех профессиональных заболеваний вызвано компьютерами, а 75% всех пользователей ПК страдают от болей в глазах и опорно-двигательном аппарате. В этом разделе вы узнаете о самых распространенных заболеваниях при работе на ПК и необходимых мерах предосторожности. Приведенная информация о влиянии компьютера и его устройств на здоровье пользователя ни в коем случае! не должна навсегда отпугнуть вас от ПК, поскольку, соблюдая описанные меры предосторожности, вы практически полностью исключите негативное влияние ПК на организм.
Основными факторами, повреждающими здоровье при работе; за компьютером, являются:
■ гиподинамия;
■ напряженное положение различных частей тела;
■ однообразные движения;
■ электромагнитное излучение от монитора и системного блока;
■ пары при печати.
Медики предупреждают о таких возможных заболеваниях активных пользователей ПК, как:
■ близорукость, астигматизм;
■ остеохондроз;
■ геморрой и заболевания органов малого таза;
■ заболевания суставов и сухожильных сумок рук.

