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	1. Вопрос о смысле жизни волнует и мучает в глубине души каждого человека;
2. Человек может на время, и даже на очень долгое время, совсем забыть о нём, погрузиться с головой  в будничные интересы сегодняшнего дня;
3. Потому что участь сынов человеческих и участь животных – участь одна;
	1. Навсегда отмахнуться от него не сможет и самый тупой, заплывший жиром или духовно  спящий человек;
2. Смысл есть разумное осуществление жизни, а не ход звёздных часов;
3. Наше «Я» немыслимо  вне свободы, ибо свобода требует возможности нашей собственной инициативы;
4. Полюби же ты, наконец, эту жизнь, твою, единственную, ибо другой не будет никогда;
5. Полюби её, и ты легко научишься любить и ту, другую, чужую жизнь, так по-братски переплетённую с твоею,  - тоже единственной…
6.  Итак,  увидел я, что нет ничего лучше, как наслаждаться человеку делами своими…
Ибо кто приведёт его посмотреть на то, что будет после него?
	1. Не бойся умереть, пожив;
2. Бойся умереть, не узнав жизни, не полюбив её, не послужив ей;
3. И оглянулся я на все дела мои, которые сделали руки мои, и на труд, которым трудился я, делая их: и вот, всё – суета и томление духа, и нет мне от них пользы под солнцем!
4. И нет у человека преимущества перед скотом; потому что всё – суета!


	1. А для этого помни о смерти, ибо только постоянная мысль о смерти поможет тебе не забывать о предельной ценности жизни…



