Приложение

Народная игра "Зайка беленький сидит".

Задачи. Обогащать двигательный опыт, учить действовать по слову взрослого; развивать внимание; побуждать к самостоятельному выполнению движений; вызывать положительные эмоции.

Материал. Шапочки или нагрудные эмблемы с изображением зайчика (по числу детей).

Содержание игры. Взрослый произносит стихи, а зайчики выполняют движения руками в соответствии со словами:

1. Зайка беленький сидит,                         (Дети присаживаются на корточки шевелят руками,

Он ушами шевелит.                                  изображая ими уши зайца).

Вот так, вот так

Он ушами шевелит.

2. Зайке холодно сидеть,                               (На слова" Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп" дети хлопают в 

Надо лапочки погреть.                                 ладоши).

Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп,

      Надо лапочки погреть.

3. Зайке холодно стоять,                                  (На слова" Скок, скок, скок, скок" дети прыгают 

Надо зайке поскакать                                     на месте)

Скок, скок, скок, скок,

Надо зайке поскакать.

4. Кто-то зайку испугал,                                    (Взрослый хлопает в ладоши. Зайки бегут).

      Зайка прыг....и убежал.

Игра "Лови, кидай!"

Задачи.  Учить бросать мяч двумя руками снизу в определенном направлении; развивать внимание; побуждать к самостоятельным действиям; поддерживать чувство радости от совместных действий.

Содержание игры.  Дети стоят в круг, взрослый с мячом в центре круга произносит слова: "Миша, лови мяч!", "Ира, лови мяч!" и т.д.

Вариант игры. Когда дети научатся бросать мяч в определенном направлении, ловить его, можно предложить бросать мяч друг другу (расстояние 1,5-2м).

Дидактическая игра "Нанизывание бус"

Задачи. Развивать моторику кончиков пальцев рук, выполняя нанизывание мелких бусинок на шнур.

Материал. Шнур зеленого цвета, бусинки красного цвета для нанизывания.

Содержание игры.  Воспитатель раздает детям бусинки. "Ребята, давайте сделаем зайке другие бусы - не ледяные, а настоящие". Воспитатель спрашивает, какого цвета шнур, бусинки. Выслушивает ответы, поправляет, если малыш ошибся. Дарят бусы зайке.

