                     Приложение 2

Выступают учащиеся 5,11 классов проблемам употребления алкоголя

11 кл.                 Живем мы не долго – давайте любить


              И радовать дружбой друг друга.


      Нам незачем наше здоровье губить,

От этого в жизни лишь вьюга.

11.кл. Нам не раз приходилось слышать о широкой русской душе, о загадочности русского характера, о незыблемости вековых традиций. И вся эта гордость неизменно связывается с непомерным потреблением алкоголя. Водка – русский национальный напиток; это миф, который не имеет под собой никаких оснований.             

                                              Все об алкоголе
Выходят пятиклассники.

Миф
Факт
Пословица

Алкоголь стимулирует, придают силы.
Алкоголь угнетает центральную нервную систему, затормаживает нормальные реакции организма.
Вино 

Выпившие люди дружелюбны и общительны.
Обычно напившиеся люди теряют над собой контроль, становятся агрессивными и злыми, ввязываются в драки. Половина всех убийств связана со злоупотреблением алкоголя и наркотиков.
Вино начинается церемонией, а кончается дракой

Алкоголь не основная причина смертности среди молодежи.
Подростки и молодежь чаще всего погибают в результате несчастных случаев, связанных со злоупотреблением алкоголя и наркотиков.
Хватил винца – не стало молодца.

Алкоголь – пищевой продукт.
Алкоголь не переваривается в желудке, как пища. Он попадает прямо в кровь, а затем в мозг.
Вино с разумом не ладит.

Алкоголь может «прочистить мозги».
Алкоголь нарушает нормальную работу головного мозга.
Хмель шумит – ум молчит.

Больше людей умирает от наркотиков, чем от алкоголя.
По статистике от злоупотребления алкоголем умирает в несколько раз больше людей, чем от наркотиков.
Пить смолоду – помирать с голоду.

11 кл. Вдумайтесь в эти цифры. В нашей стране от алкоголя умирает каждый 10-ый человек; а в мире за сутки умирает 1634 человек.

Две недели назад в лабораторных условиях под руководством учителя химии мы начали проводить опыт.

11 кл. «Прислушайся!»  ( стихотворение собственного сочинения) 

Алкоголь не зря

Змеем называют!

Ведь он на Земле

Все живое убивает!

Попробуй-ка цветок

Алкоголем полить.

Ну что?! Он не выжил?!

А организму как быть?!

Он как гадюка

Ядом обжигает!

А кто его попробует,

Тот разум потеряет!

Да, истина в бокале.

Но, чтоб бокал допить,

Ума много не надо!

Ты хочешь жизнь сгубить?!

Зачем употреблять?!

Чтоб веселее стало?

Ну, а без этого никак?

Тебя, что жизнь достала?!

Ты выпиваешь снова.

О последствиях не знаешь!

Ты как простой земной цветок

Здоровье потеряешь!

О будущем задумайся!

О детях! О семье!

Да что ж ты вытворяешь?!

Скажи: «Все! Стоп!» себе

Люби себя!!!

И жизнь свою бесценную цени!

О близких ты подумай!

Пока не поздно… Прекрати!!!

Не надо для веселья

Алкоголь употреблять!

Не надо алкоголем

Горе заливать!

Найди себе занятие

Любое по душе!

Попробуй! И ты втянешься!

Открой талант в себе!

Не надо тратить время

На такую ерунду!

Попей с друзьями чая.

Им расскажи свою беду!

Не бойся, если нужно

Помощи просить!

Людей хороших много!

Они помогут все решить.

В общем, алкоголь

Не нужно употреблять!

Ведь мы за жизнь здоровую!

Нас в этом просим поддержать!

Мы – поколенье «NEXT»,

Желаем всем добра!

Поэтому, прислушайтесь!

Нам без спиртного жизнь нужна!!!... 
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