ПРИЛОЖЕНИЕ 1

к спортивно-интеллектуальному марафону для учащихся и педагогов

 « Я и все мои друзья - дружная спортивная здоровая семья»

вопросы для Пап:

	ВОПРОС (для «пап»)
	ОТВЕТ

	Сколько было Олимпийских игр древности? 
	

	Чему равна длина дистанции в марафонском беге?
	

	Кто возродил Олимпийские игры современности? 
	

	Когда и где состоялись первые Игры Современности? 
	

	вопросы для команды:



	ВОПРОС (для команды)
	ОТВЕТ

	Какая страна является родиной Олимпийских игр?


	

	Назовите спортивные игры с мячом.
	

	Какие виды метаний в легкой атлетике знаете? 
	

	Чем награждался победитель древних Игр в Греции? 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2

к спортивно-интеллектуальному марафону для учащихся и педагогов

« Я и все мои друзья - дружная спортивная здоровая семья»

вопросы для Пап:
	ВОПРОС (для «пап»)
	ОТВЕТ

	Назовите первого олимпийского чемпиона России. 
	

	Назовите первую советскую олимпийскую чемпионку
	

	вопросы для команды:



	ВОПРОС команде
	ОТВЕТ

	Назовите прыжковые виды спорта в легкой атлетике 
	

	Назовите настольные спортивные игры 
	

	Назовите девиз Олимпийских игр
	

	Назовите количество игроков в футбольной, волейбольной командах 
	


[image: image1.jpg]



Персональный номер № 218-586-689

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

к спортивно-интеллектуальному марафону для учащихся и педагогов

« Я и все мои друзья - дружная спортивная здоровая семья»

вопросы для капитанов команд:
	ВОПРОС (для «капитанов команд»)
	ОТВЕТ

	Назовите российскую гимнастку, обладательницу 18 олимпийских медалей 


	

	Как назывался олимпийский чемпион в древности?

 
	

	Назовите футболиста команды «Динамо» (Киев) – обладателя золотого мяча Европы 


	

	Назовите российского борца, трехкратного олимпийского чемпиона по вольной борьбе
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Соединяйте спорт и знанья

И душу грейте добрым светом!

(исполняется песня «Не расставайся с физкультурой»)

«Не расставайся с физкультурой»

( на мотив «Песня остается  с человеком»)

Очень важно в нашей жизни быть здоровым,

А болезней не было б следа.

Активным будь и ко всему готовым,

С физкультурой ты дружи всегда.

Припев:

Через годы, через расстоянья,

При любой погоде, в стороне любой

Физкультуре уделяй вниманье,

С физкультурой легче путь земной.

Если в спорте выбрал вид себе по нраву,

В тренировках смело вверх шагай.

Будь упорным,  и тогда пожнешь ты славу.

Дух и тело спортом закаляй!

Припев:

Через годы, через расстоянья,

При любой погоде, в стороне любой

Физкультуре уделяй вниманье,

С физкультурой легче путь земной.

Физкультуре возраст вовсе не помеха.

Занимайся ею, стар и млад.

Ведь здоровье – это значит часть успеха,

А здоровью каждый в жизни рад.

Припев:

Через годы, через расстоянья,

При любой погоде, в стороне любой

Физкультуре уделяй вниманье,

С физкультурой легче путь земной.
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