Приложение 1

ВОПРОСЫ О МАСЛЕНИЦЕ

1. За сколько недель до Пасхи отмечается масленица? (за 7 недель)

2. Что было принято делать в последнее воскресенье перед масленицей? (наносить визиты родственникам, друзьям, соседям и приглашать их в гости, тесть ездил звать  зятя доедать барана).

3. Что означает понедельник масленицы? (его название) (встреча).

4. Что означает вторник масленицы? (заигрыш)

5. Что означает среда масленицы? (лакомка)

6. Что означает четверг масленицы? (разгуляй)

7. Что означает пятница масленицы? (тещины вечера)

8. Что означает суббота масленицы? (проводы)

9. Что означает воскресенье масленицы? (прощеный день)

10. Без чего не бывает масленицы? (без блинов)

11. Из какой муки пекли блины на масленицу? (из гречневой и пшеничной)

12. На плешь капнешь, вставишь, попаришь, вынешь, поправишь. (пекутся блины)

13. Берега железные, рыба без костей, вода дорога. (сковорода, блины в масле)

14. Сидит царь-птица на золотых яичках. (сковорода на углях)

15. В первый день масленицы дети обходили избы деревни, поздравляли с наступлением праздника и что-то выпрашивали. Что просили дети? (блины)

16. Кому больше всего на масленице уделялось внимания? (молодоженам)

17. Чем была сама масленица? (куклой из соломы, которую наряжали в кафтан, шапку опоясывали кушаком, ноги обували в лапти)

18. Кем сопровождается масленица? (ряжеными)

19. В какой день сжигали масленицу?  (в воскресенье)

20. Продолжи пословицу: «не все коту масленица … (будет и великий пост)».

21. Сколько длится великий пост, который начинается сразу после масленицы? (7 недель)

22. Что такое масленица? (проводы зимы)

23. Какой праздник предшествует масленице? (святки)

24. Как долго праздновали масленицу? (неделю)

25. Как называется последнее воскресенье перед масленицей? (мясное воскресенье)

26. Какие мероприятия устраивались на масленицу? (пиры с блинами, катание с гор, кулачные бои, катание на тройках)

27. Как именовалась вся масленая неделя? (честная, широкая, веселая, боярыня-масленица, госпожа – масленица)

28. С какого дня начинали праздновать масленицу? (с субботы предшествующей недели)

29. Что делали с пеплом, который  оставался после сжигания чучела масленицы? (его развеивали по полям)

30. Если на масленицу идет снег, что это значит? (к урожаю гречихи)

Приложение 2

Понедельник   -     «Встреча»

Масленица – следующий после зимних святок крупный праздник в деревне. Масленицу праздновали в течении недели, шумно, разгульно, весело. Это были проводы зимы. На масленицу устраивались пиры с непременными блинами, катание с ледяных гор. Кулачные бои, катание на тройках. Масленицу по всюду ожидали с большим нетерпением. Это самый весёлый, самый разгульный и поистине всеобщий праздник. В некоторых местах о подобающей встрече и должном проведении всей масленицы заботились ещё с субботы предшествующей недели. В Калужской губернии, начиная печь заранее блины, хозяйка посылала мальчика лет 8-10 «встречать масленицу», давала ему блин, с которым он скакал верхом на ухвате или кочерге по городу и кричал:

Прощай зима сопливая!

Приходи, лето красное!

Соху, борону –

                                                     И пахать пойду.


Степенный народ встречу Масленицы начинал посещением родных.


К 1 дню Масленицы устраивались общественные горы, качели, балаганы для скоморохов, столы со сладкими яствами – народ торговый собирал дань с праздности: здесь копейка ставилась ребром -небогато, да торовато, гулливо.


Дети устроив, устроив снежные горы скороговоркою причитают:

«Душа ль ты моя, Масленица, перепелиные косточки,

Бумажное твоё тельце, сахарные твои уста,

Сладкая твоя речь! Приезжай ко мне в гости

На широк двор на горах покататься, в блинах поваляться,

Сердцем потешаться. Уж ты ль моя Масленица, красная краса,

Русая коса, тридцати братьев сестра, сорока бабушек внучка,

Трёх -матушек дочка, кеточка, ясочка, ты же моя перепёлочка!

Приезжай ко мне во тесный дом душой потешиться, умом повеселиться,

Речью насладиться».

Вторник    -  «Заигрыши»

На Масленице – первый блин заупокой. Действительно, первый блин, испекаемый на масленой недели, кладут на слуховое окошко для душ родительских» со словами.


- Честные родители наши, вот для вашей душеньки блинок!


Кое-где первый блин отдаётся нищим, чтобы они помянули всех усопших.


Дети Катались с гор все дни Масленицы, взрослые же присоединялись к ним позже, примерно со среды-четверга. Съезжали с гор на санях и салазках, на обледенелых рогожах.


В Архангельской губернии долго сохранялся обычай (традиция) на Масленицу скатываться с горы парами,  которые поженились в этом году. Сани с молодожёнами подъезжали к горе в то время, когда там собиралось много мужиков и холостых парней. Как только молодой поднимался на гору, мужики кричали: «Молодцу такого-то на горку!»

«Она услышав приглашение выходит из саней и, поклонившись на ту и другую сторону в поле, идёт к ожидающему её мужу, беспрерывно кланяясь, а зашедши на горку и ещё отмерив в одну сторону три низких поклона и севши к супругу на колени, целует его два или три раза, но стоящие тут зеваки, не довольствуясь такой малою любезностью новобрачных держат санки говоря: «Ещё, ещё раз подмажь, ходче пойдёт!»

- И заставляют её таким образом целовать 10 раз и более и тогда только отпускают их катиться. Скатившись молодая целует мужа 1 раз.


Все поженившиеся пары деревни должны скатиться по одному разу.


Катание с гор молодожёнов сопровождалось песнями, которые пели в основном девушки, собравшиеся на горе и ожидающие своей очереди покататься.


На заигрыши с утра приглашали девицы и молодцы на горах, поесть блины.

Среда            -  «Лакомка»

Как правило, со среды к  катанию с гор и на лошадях активно подключается и неженатая молодёжь. Вообще катание на тройках наперегонки, под песни и гармонь, с шутками, поцелуями, объятиями - типично русское масленичное увеселение, в котором не принимали участие только младенцы да старики, уже не выходившие из дому.

Запрягу я коня вороного,

Посажу я кума молодого

Масленица счастливая,

Протянись подольше.


Целый ряд масленых обычаев был направлен на то, чтобы ускорить свадьбы, содействовать холостой молодёжи найти себе пару.


Больше всего внимания и почестей оказывается на масленицу молодожёнам.


Однако самым главным событием, связанным с молодожёнами и справляемым по всей Руси, было посещение тёщи зятьями, для которых она пекла блины и устраивала настоящий пир (если зять был по душе, разумеется)


Этому обычаю посвящено огромное количество пословиц, поговорок, песен (в основном шуточных), анекдотов и пр. В некоторых местах «тёщины блины» происходили на «лакомки», то  есть в среду на масленой недели, но могли приурочиваться к пятнице.

Зять на двор-пирог на стол,

У тёщи про зятя и ступа доит,

Придёт зять, где сметанки взять:


На «Лакомки» тёщи приглашали своих зятьёв к блинам, а для забавы любимого зятя сзывали всех своих родных. Насмешливый народ русский оставил несколько песен о заботливости тёщи при угощении зятя. Эти песни вечером поют холостые, с разными олицетворениями. Здесь наряженный медведь играет разные фарсы:

«Как теща про зятя блины пекла, как у тёщи головушка

Болит, как зять-то удал - тёщи спасибо сказал».

Четверг.          -    «Разгул, перелом, широкий четверг – четверок»

С четверга, недаром называющегося широким масленичный разгул развёртывался во всю ширину. Всем миром, в качестве участников или активных, заинтересованных зрителей, выходили на кулачные бои, возведение и взятие снежного городка, на конские бега.

Масленица – пышка на улицу вышла, 

На гору катиться, с ребятами драться!

Ребята –дураки, нажимали кулаки,

Нажимали кулаки на все Масленицы на боки.

Центральной же фигурой оказалась сама Масленица – кулаки из соломы, которую наряжали в кафтан, шапку, опоясывали кушаком, ноги обували в лапти, усаживали на сани и везли в гору с песнями;

Встречали Масленицу.

Сопровождает Масленицу ряженая молодёжь.

Пятница.       – «Тёщины вечёрки»

Если в среду зятья гостили у своих тёщ, то в пятницу зятья устраивали «тёщины вечёрки»- приглашали на блины.


На «тёщины вечёрки» зятья угощают своих тёщ блинами. Приглашения бывают почётные, со всею роднёю УК обеду или к запросто на ужин. В старину зять обязан был с вечера лично пригласить тёщу, а потом утром присылал нарядных зватых. Чем больше было зватых, тем тёше оказывалось более почести.


Званая тёща «обязана была прислать с вечера» всё необходимое для печения блинов»: таган, сковороды, половник, кадушку для опары, а тесть прислал лишок греческой крупы и коровье масло.


«Неуважение Зятя к этому обычаю считалось бесчестием и обидой и было поводом к вечной вражде между ним и тёщей».

Суббота       -  «Золовкины посиделки»

На «Золовкины посиделки» молодая невестка приглашала своих родных к себе. Если золовки были ещё в девушках, тогда невестка сзывала старых своих подруг-девиц; если они были выданы замуж, тогда приглашала родню замужнюю и со всем поездом развозила гостей по золовкам.


Масленице предшествуют недели, носящие в народе названия сплошных, пёстрых, всеядных.


Пёстрыми неделями называются последние недели перед постами; они обыкновенно следуют за неделями всеядными. «Пёстрая неделя идёт за сплошною».


Приметы:

«Какова пёстрая, такова и Масленица».

«Если на всеядной будет хорошая погода, то и Масленица будет тепла».

«Ненастная погода в воскресенье перед Масленицей к урожаю грибов».

«Какой день перед Масленицей красный – в такой сей по весне пшеницу»

Воскресенье          -  «Проводы, прощанья, целовник, прощёный день»

Новобрачная невестка обязана была одарить своих золовок подарками. 


Проводы Масленицы и прощание на Руси отправляются разными обрядами.


На прощеный день ездят одаривать кума с кумой.


Прощение между родными и знакомыми происходит вечером.


Прощаться приходят родные к старшему в роде. Прощаясь, говорили по обыкновению друг другу: «Прости меня, пожалуй, если в чём-то виноват перед тобою».


Прощение заключалось поцелуем и низким поклоном. Прощение между домашними было после ужина, перед сном. Здесь дети кланялись в ноги своим родителям и просили прощения.


Так же устраивались проводы Масленицы. С утра ребятишки собирали дрова для костра жечь Масленицу:

Ельник, березник

На чистый понедельник!

Уж то ли не дрова –

Осиновы дрова,

Берёзовы дрова!

Подавайте их сюда

На Масленицу, на горельщицу!


Не всё коту Масленица, будет и великий пост.


И в преддверии великого поста, стремясь очиститься от всего греховного ходили на кладбище; оставляли на могилах блины и поклонялись праху родных.

