Приложение№3
Упражнения, направленные на развитие согласованности в координации слова с движением, и на формирование длительного плавного выдоха.  
                                    «Снежинки»
Кружатся снежинки
В воздухе морозном. 	(Кружатся на носочках.)
Падают на землю    	(Медленно приседают, руками
Кружевные звезды.    	 показывая плавное падение снежинок.)
Вот одна упала         	(Встают, ловят воображаемую
На мою ладошку.      	снежинку на ладошку.)
Ой, не тай, снежинка, 	(Бережно прикрывают «снежинку»
Подожди немножко.     на ладони другой ладошкой.)

                                      «Снеговик»
Сегодня из снежного мокрого кома 		(Идут по кругу наклонившись
Мы снежную бабу слепили у дома,   		 катят перед собой 											воображаемый ком.) 		         
Стоит эта баба у самых ворот —			(Разглаживают руками
									снег на «бабе».) 	
Никто не проедет! Никто не пройдет! 		(Грозят пальцем правой
									руки, потом левой.) 		
Знакома она уже всей детворе, 									
А Жучка все лает: «Чужой во дворе». 		(Идут по кругу.)



