Приложение 2

Направления деятельности по психолого-медико-педагогическому сопровождению.

	Целе-вая груп-

па
	Направления и содержание сопровождения
	Формы и методы
	Исполнители
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	Диагностическая работа.

Отслеживание психолого-педагогического статуса воспитанника

	
	1.Выявление психобиологических предпосылок отклоняющегося поведения
	Медосмотры, психологическая диагностика
	Врачи, психологи

	
	2.Диагностика алкоголизации, наркозависимости, склонности к суициду.
	Опрос, анкетирование
	Врачи, психологи

	
	3.Исследование ситуации, провоцирующей нарушения поведения
	Изучение личных дел, наблюдения, социометрия, референтометрия
	Социальные педагоги, психологи, воспитатели

	
	4.Выявление индивидуальных особенностей характера, личности воспитанника, уровня обученности и обучаемости
	Тестирование, наблюдение, анализ продуктов жизнедеятельности
	Психологи, воспитатели, учителя

	
	5.Диагностика выраженности устойчивости социально-психологической личности подростка
	Учет и анализ нарушений, допущенных в спецшколе
	Социальные педагоги, воспитатели, учителя, служба режима

	
	6.Комплектование классов компенсирующего обучения
	
	ПМПк

	
	7.Мониторинг развития воспитанника
	Заполнение карты развития воспитанника
	Социальные педагоги, психологи, воспитатели

	
	8.Работа ПМПк
	Разработка индивидуального маршрута реабилитации и адаптации воспитанника
	Председатель ПМПк

	
	Коррекционно-развивающая работа.

Создание условий для успешного обучения, коррекции и развития личности

	
	1.Социально-психологическая защита
	
	

	
	1.1.Обеспечение психофизической безопасности жизнедеятельности воспитанника в период пребывания его в спецшколе
	Социально-правовая защита, контроль за соблюдением внутреннего распорядка школы, профилактика и конструктивное разрешение конфликтов
	Администрация школы, социальные педагоги, педагоги-психологи, педагоги, работники службы режима

	
	1.2.Подготовка условий для жизнедеятельности подростка после выпуска
	Восстановление семейных отношений, обеспечение необходимых условий для проживания, передача подростков под наблюдение учреждений социальной поддержки населения, установление преемственности в работе с социальными педагогами тех учреждений, где будет обучаться выпускник спецшколы, групповые занятия «  «
	Администра-

ция школы, социальные педагоги, психологи, воспитатели

	
	2.Психологическая коррекция и развитие
	
	

	
	Развитие когнитивных процессов.

Обучение эффективным способам общения.

Развитие эмоционально-волевой сферы.

Формирование социально приемлемых форм  поведения.
	Индивидуальные занятия с воспитанниками «группы риска»  Групповые занятия по программам, составленным педагогами-психологами школы:

«Психология общения»;

«Жить в мире с самим собой»;

«Помоги себе сам»;

«Искусство достигать»;

«Наши чувства»;

«Думая о будущем»;

«Учись властвовать собой»;

 «Раскрой свои возможности
	Педагоги-психологи

	
	
	Часы психологической разгрузки
	

	
	
	Консультации
	

	
	3.Образовательное направление
	
	

	
	3.1. Восстановление и развитие способности воспитанников к учению.

3.2.Недирективное формирование (восстановление) учебной мотивации.


	Индивидуальные и групповые занятия по предметам с целью ликвидации пробелов в знаниях и развития общеучебных умений и навыков
	Учителя-предметники, воспитатели

	
	
	Занятия по ускоренной программе для воспитанников с большим отставанием в образовании
	

	
	
	Работа предметных кружков.

Лекторий «Учись учиться!»

Проведение тематических праздников, предметных недель, экскурсий, конкурсов, олимпиад т.д. 
	Учителя

	
	4.Воспитательное направление
	Расширение сферы социального взаимодействия подростка, восстановление связей с окружающим миром (экскурсии, участие в выставках, встречи с интересными людьми и учащимися других школ, конкурсы и соревнования)
	Педагоги дополнитель-

ного образования,

воспитатели,

учителя

	
	
	Повышение значимости общечеловеческих ценностей.

Патриотическая работа. Дискуссии по проблемам нравственности, морали, культуры. 

Проведение традиционных народных праздников.

Формирование школьных традиций 
	

	
	
	Работа клубов по интересам, занятия духового оркестра
	

	
	
	Профориентационная работа
	Учителя, воспитатели,

социальные педагоги

	
	
	Трудовое обучение (автодело, столярное электротехническое и слесарное дело.);

Работа в швейном цехе;

Работа на подсобном хозяйстве, в теплице и пришкольном участке
	Воспитатели, учителя трудового обучения

	)
	5.Лечебно-оздоровительное направление
	
	

	
	
	Углубленные осмотры
	Врачи

	
	
	Лечебные процедуры, фитотерапия
	

	
	
	Лечебная физкультура для воспитанников с нарушением осанки
	Учителя физкультуры, инструктор по физкультуре

	
	
	Работа спортивных секций (футбол, баскетбол, волейбол)
	

	
	
	Занятия в тренажерном зале
	

	
	
	Спортивные игры, соревнования
	

	
	
	Мероприятия по сохранению и укреплению здоровья (уроки здоровья, тематические недели, акции, групповые занятия)
	Учителя, воспитатели, медики, социальные педагоги, педагоги-психологи
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	Консультативно просветительское
	Лекции, психолого-педагогические семинары, практические занятия, индивидуальные и групповые консультации по вопросам развития, обучения, сохранения здоровья, применения средств и  способов его укрепления.

Плановое повышение квалификации.


	Администра-
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педагоги-психологи,

врач 
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	Консультативно просветительское
	Беседы, консультации, родительские собрания по вопросам обучения и развития воспитанников
	Воспитатели, учителя, социальные педагоги, психологи


