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                                                                    Приложение №23.

                                                                                           РС (Я) поселок Витим,Ленский район.
                                                                                           воспитатель МДОУ «Колокольчик»
                                                                                           Первая квалификационная категория,

                                                                                           Набиева Г.Н.
Физминутки - прибаутки 

(для кружка «Аленький цветочек»)
1.Мы возмём лопатки

И вскопаем грядки(наклонившись, «копают»).

Посеем редиску_

Угостим Дениску.

Посеем морковочку-

Угостим Вовочку.

Посеем свеклу-

Угостим бабушку Феклу.

Посадим картошку-

Угостим Алёшку (наклоняются, пальчиками «сеют», выпрямляются, руки на поясе ит.д.).

2. Пилим, пилим, пилим, пилим,

Вместе мы бревно осилим.

Рубим, рубим мы дрова, закатали рукава(имитируют движения: «пилят бревно», затем «рубят дрова»).

Хорошо мы потрудились,
 На лошадке прокатились

3.Робот Кеша на груди

Кнопки нажимает.

Все движенья без труда

Робот выполняет(руки поочерёдно в стороны, вперёд, к себе – «нажимают кнопки». Наклоны в стороны, вперёд, назад. Поднимают поочерёдно ноги, согнутые в коленях, руки на поясе).

4.Пила
Пилит толстый ствол пила,

Раз-два, раз-два,

Раскалилась добела,

Раз-два, раз-два.

Дети распределяются парами и становятся лицом друг к другу, взявшись за руки. Попеременное притягивание рук к груди.)
5.Молоток

Молоток стучал, стучал,

Гвозди в доску загонял

Раз, два, три, четыре,

Вот и гвозди мы забили.

(Дети имитируют работу молотком.)
6.Топор

Топор рубил,

Топор колол,

Топор полено расколол.

(Ноги на ширине плеч. Руки подняты

над головой, пальцы сцеплены.

Имитация рубки дров.)

Загадки о природе
(для кружка «Аленький цветочек»)

Был тугим он кулачком,

А разжался – стал цветком.

                                      (Бутон)

Нарядные сестренки

Весь день гостей встречают,

Медом угощают.
                                         (Цветы)

Весной веселит, осенью питает,

Летом холодит, зимой согревает.

                                     (Дерево)
Его весной и летом

Мы видели одетым,

А осенью с бедняжки

Сорвали все рубашки

                                    (Дерево)
Нам в дождь и в зной

Поможет друг,

Зеленый и хороший – 

Протянет нам десяток рук

И тысячи ладошек.

                                     ( Дерево)

Много рук, а нога одна.

                                      ( Дерево)

Его весной и летом

Мы видели одетым,

А осенью с бедняжки

Сорвали все рубашки.

                                    (Дерево)

Дышит, растет,

А ходить не может.

                                     (Растение)

Рыжий Егорка

Упал в озерко.

Сам не утонул

И воды не всколыхнул. 

С речки в воду упадет

И не тонет, а плывет.

                                      (Лист)

Летом вырастают,
А осенью опадают.

                                      (Листья)

Лежало на свету,

Бросилось в темноту,

Да и там покоя нет:

Как бы вырваться на свет.

                                        ( Семя )

На жарком солнышке подсох

И рвется из стручков..?

                                          (Горох)

Голова - на ножке,

В голове – горошки.

                                             (Мак)

Загадки о рабочих инструментах для работы в цветнике.

Я землю копала –

Ничуть не устала.

А кто мной копал,

Тот и устал.

                                                (Лопата)

Стоят в один ряд острые пальчики

Цап-царапки- подбирай охапки.

                                                (Грабли)

Наточили острый нос,

Колотили острый нос,

Поработал острый нос –

Увезли зеленый воз.

                                                 ( Коса)

Бьют Ермилку по затылку, 

Он не плачет,

Только носик прячет.

                                      (Гвоздь)

Весь я сделан из железа,

У меня ни ног, ни рук,

Я по шляпку в доску влезу,

А по мне все стук да стук.

                                      (Гвоздь)
Самый бойкий я рабочий

В мастерской.

Колочу я что есть мочи

День-деньской.

Как завижу лежебоку,

Что валяется без проку,

Я прижму его к доске

Да как стукну по башке!

В доску спрячется бедняжка –

Чуть видна его фуражка.

                                          (Молоток и гвоздь)

Сам худ, а голова с пуд.
                                            (Молоток)

Стоят в один ряд острые пальчики

Цап-царапки- подбирай охапки.

                                            (Пила)

Древесину ест едок,

Сто зубов в один рядок.

                                             (Пила)

Хоть и ростом невелик,

А к почтению привык:

Перед ним дубы и клены,

И березы бьют поклоны.
                                              (Топор)

Песни и стихи для занятия по природе
Веселый колокольчик
Веселый колокольчик-

Динь-динь, динь-динь, динь-динь!

Смеется и хохочет-

Динь-динь,динь-динь, динь-динь!

Он пел зимой чуть слышно-

Динь-динь, динь-динь, динь-динь!

Но снова солнце вышло-

Динь-динь, динь-динь, динь-динь!

И звонкие капели-

Динь-динь, динь-динь, динь-динь!

В ответ ему запели-

Динь-динь, динь-динь, динь-динь!

                                          В. Татаринов, В. Кикты

Маму я свою люблю,

Ей цветочек подарю.

Мой цветок не простой-

Самый ей он дорогой. 

Рады солнышку все на свете-

И животные, и дети,

И деревья, и цветы,

Бабочки и мотыльки.

И под теплым солнцем нашим

Все мы весело попляшем.

Игра «Значение растений»
Условные обозначения:

1. Очистка воздуха.

2. Показ времени

3. Предсказание погоды

4. Украшение окружающего

5. Улучшение настроения

6. Применение как лекарства

Цель:

Закрепить знания детей о значении растений в жизни человека; развивать навыки чтения готовых символов, воспитывать у ребёнка потребность в заботе о растениях и о своем здоровье.

