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                                                                    Приложение №18.

                                                                                           РС (Я) поселок Витим,Ленский район.
                                                                                           Заведующая МДОУ «Колокольчик»
                                                                                           Высшая квалификационная категория,

                                                                                           Отличник образования РС(Я)
                                                                                           Николаева М.В.

Игры и упражнения
Для воспитания притязательных чувств  к родителям и детям противоположного пола.

1.

	Тема                   
	
	Содержание

	1.
Подарок

2.

Конкурс «Хвастунов»

3.

Я умею.
4.
Старенькая 

бабушка
5.

Угадайка.

6.

Смелый мальчик.

7.

Я взрослый.

8.

Настоящий мужчина.
9.

настоящая женщина.

10.

Мой папа лучший.

(или мама)

( бабушка)

( дедушка)

11.

Я хочу быть похожим на.

12
Мое будущее.

13.

Я горжусь.

14.

Да и нет.

15.
Ты не должен.

16.

Родители и дети.

17.

Когда я буду взрослым.

18.

Какой я есть.
19.

Чем я похож на

Маму

Папу

Бабушку

Дедушку

20.

Что я могу сказать о себе.

21.

Кого я люблю


	
	Дети сидят в кругу.

Дети! Кто любит получать подарки? А кто любит их дарить?

Кто что больше любит?

Мы поиграем в игру , которая позволит получить все подарки о которых вы мечтаете.

Выдуманные подарки почти так же интересны, как и настоящие. Тем более что  все наши мечты мы поместим в шкатулку воспоминаний, в будущем может быть ваши мечты сбудутся. Из всех желаний мы выбираем одно самое интересное рисуем его на листе бумаги и складываем в нашу шкатулку.


Итак давайте себе представит что мы все стали волшебниками.и мы можем подарить подарок соседу слева от вас.Посмотрите внимательно и постарайтесь угадать, что бы ему хотелось получить в подарок больше всего. Давайте по очереди подарим «ваши подарки», не забывая смотреть друг другу в глаза. А тот кто получит подарок будет благодарить за полученный подарок.


После того как дети подарили друг другу подарки, надо выбрать самые лучшие

Нарисуем на листе бумаги и сложим в сундучок.

 ( Дети в кругу)

Сегодня мы проведем с вами конкурс «Хвастунов»

Выигрывает тот кто лучше похвастается.Чем мы будем хвастаться.

Сосед справа. Посмотрите внимательно, подумайте, какой он, что умеет делать, что у него хорошо получается.

Например. Таня. Она высокая,красивая,хорошо умеет танцевать,красиво поет песни,веселая,добрая,заботливая.


После того как пройден круг дети выбирают победителя-лучшего хвастуна.

Обсуждается кому что больше понравилось рассказывать хвастаться о соседе, или слушать как о тебе хвастаются.

Каждый по очериди будет называть ,и ,если захочет показывать какое нибудь свое умение

(забивать гвозди, убирать снег,ловить рыбу,подтягиваться,выращивать цветы, петь, рисовать, мыть посуду и т.д)

Но каждое умение может называться только один раз. Если кто-нибудь не может назвать свое умение выбывает из игры.

Выигрывает тот кто остается в кругу до конца.

После окончания игры можно можно вспомнить те сферы умений,которые завыли дети.
Дети становятся у стены парами.

Представим что каждая пара состоит из старенькой бабушки (дедушки) и внука(внучки)

Бабушки(дедушки) очень старенькие,они ничего не видят и не слышат(им завязывают глаза).

Стареньким стало плохо. Нужно оказать им помощьи помочь бабушкам дойти до своего дома, между домами( расставлены препятствия)

Посмотрите на своего соседа справа  и попробуйте угадать что в нем нравится его маме, или его папе.

Дети по очереди проговаривают свои догадки.

Затем выбираются дети правильно угадавшие.

(Дети в кругу)Педагог называет задание а ребенок после прочтения считалки изображают мальчика или девочку без слов.

Для этого можно вставать со своего места , ходить по группе, подходить друг к другу,имитировать .

Нельзя только произносить слова.

Дети должны закрыть глаза и увидеть себя взрослыми.

Они описывают как выглядят во взрослом состоянии,в чем одеты.Что делают,какие люди их окружают. Кто вас очень любит и за что.(отзывчивость,преданность,честность,трудолюбивость)

Откроем глаза и расскажем друг другу какими мы себя видим в будущем.
Дети по очереди рассказываеют о себе,другие дополняют.
Дети в кругу)

Дети по очереди рассказывают каким должен быть настоящий мужчина Каждый дает одно описание,затем говорит следующий ребенок по кругу.Дети не должны повторять описание сильного мужчины.Кто не смог описать выбывает из игры.

(сильный, сдержанный, вежливый, спокойный, умеет заступиться за слабого,умеет выполнять тяжелую работу(убирать снег,колоть дрова,чинить вещи по дому,делать ремонт)

(дети в кругу)

Дети по очереди рассказывают какой должна быть настоящая женщина.

Каждый дает одно описание затем говорит следующий ребенок по кругу. Дети не должны повторять описание настоящей женщины.Кто не смог описать выбывает из игры.

(нежная, ласковая, заботливая, умеет вкусно готовить,

шить, вязать, создавать уют дома)

(дети расположены по кругу)

После считалки по очереди рассказывают о лучших качествах родителей.

Мой папа самый лучший, потому что: он сильный,смелый,вынимательный.

Он умеет ловить рыбу,охотиться,колоть дрова.Он работает геологом и не боится в тайге исмкать газ и нефть.Для этого он много занимается спортом,чтобы быть выносливым.

В конце дети решают кто лучше всех.Делают вывод,что у каждого свои родные люди самые лучшие и любимые.

(дети расположены по кругу)

По очереди рассказывают на кого они хотят быть похожими.

Очень громко и внятно.

Я хочу быть похожим на свою маму, потому что:

Она очень красивая,добрая,заботливая,умная,я тоже хочу работать врачом

и лечить людей.

Давайте заглянем в наше будущее.Нам всем хочется чтобы в будущем вы многого добились. Может вам хочется получить профессию летчика,водителя,нефтяника,геолога,учителя,связиста,портнимхи,ученого,или еще кем- нибудь.Наверное вам хочется смтать добрым,красивым,умным.

Подумайте,чего вам хочется для себя в будущем?

Теперь каждый очень громким голосом скажет о своем самом заветном желании.

Например: В будущем я хочу построить дом.

А мы все хором повторим: В будущем ты обязательно построишь дом.

И если мы все громко хором пожелаем сбыться твоей мечте,она обязательно сбудется.

(дети расположены по кругу)

Давайте расскажем кем мы больше всего гордимся.

Дети по очереди рассказывают кем и почему гордятся( мамой,папой.родственниками,друзьями,подругами.)

Дети расположены по кругу)

Ведущий бросаем мяч и быстро задает вопрос ребенку на который он быстро и громко должен ответить.

Ты мальчик(девочка)

Ты носишь платье,бантик,юбку?

Ты злой(добрый)

Ты веселый(грустный)

Ты честный(врунишка)

Ты работящий(лентяй)

( дети расположены по кругу.)

Игра с мячом.

Девочка не должна капризничать (нет)

Девочка не должна помогать маме(должна)

Девочка не должна драться(нет)

Девочка не должна говорить грубые слова.

Девочка не должна быть ласковой.

Девочка не должна быть аккуратной.

Девочка не должна грубить старшим.

Девочка не должна выпрашивать игрушки в магазине.

Так же о мальчике.

Представьте себе что мы превратились в родителей. Мы очень любим своих детей, хотим чтобы они были хорошими и даем ему советы каким ему надо быть.Надо быть всегда честной.
Заботиться о других людях.

Помогать близким в домашних делах

Представьте себе, что вы стали взрослым.

Давайте закроем глаза послушаем музыку и составим рассказ о том какими мы будем по такой подсказке.

Я - взрослый.

Моя жена (муж)

Мои дети.

Мой дом, дача.

Моя работа.

Мои увлечения.

Мои друзья.

Как я буду отдыхать.

Мои мечты.

Какие еще события произойдут в моей жизни.

Работа с карточками- макетами.
Сегодня мы с вами  будем заполнять карточку – альбом. Внимательно ее рассмотрите.

Рисунок
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Я родился (число месяц, час записано педагогом)

А вы нарисуете себя маленьким, каким видели себя на фотографиях.

Звучит релаксационная музыка.
Меня принес аист  
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Меня нашли в капусте


[image: image3.png]



Меня купили в магазине
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Меня родила мама
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Дети, отметьте  на этих рисунках как вы, появись на свет.
Характер у меня         

 спокойный        
Грустный          
Веселый            
(Дети в кругу)

Кому я бросаю мяч тот рассказывает на кого он похож и очень громко и подробно рассказывает чем похож на родного человека.

Я похож на папу.У меня темные волосы, темные глаза, прямой нос.У меня похожая походка. Я люблю кушать борщ и мороженное ,как папа.

Я веселый как папа . и т.д.

Сейчас  вы посидите с закрытыми глазами и подумаете что сможете рассказать о себе.
Вот вам подсказка.

Я хожу в детский сад ( как называется)

В какую группу

Мое любимое занятие

Что мне нравится в детском саду

Что мне не нравится в детском саду

Моя любимая воспитательница

Мои лучшие друзья

Лучше всего я умею

Я не очень хорошо умею

Больше всего я хочу научиться

Что мне для этого нужно

Дети по кругу)

Кто получает мяч рассказывает почему

Мой лучший друг

Люимая музыка(песня)

Моя любимая сказка

С кем я люблю больше всего на свете(что нибудь делать)

Кого я еще люблю
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