Приложение 3.
Первая помощь при отравлении грибами

· При первых признаках отравления гри​бами (тошнота, боли в животе, иногда кро​вавый понос, сильная жажда, судороги, об​щая слабость) следует немедленно вызвать скорую помощь или доставить пострадав​шего в больницу.
·  До прибытия врача не​обходимо очистить желудок и кишечник пострадавшего от пищи, дав ему 4—5 стака​нов холодной кипяченой воды или содового раствора (1 чайная ложка питьевой соды на стакан кипяченой воды). 
· После этого необ​ходимо вызвать рвоту, раздражая обратным концом чайной ложки или пальцем корень языка или глотку. Эту процедуру повторить несколько раз и дать слабительное. 
· До при​езда врача больной должен находиться в постели. 
