Приложение 1.

Памятка грибнику
1. "Чтоб грибов набрать, надо раньше встать» — говорит народная пословица. И правильно, лучше недоспать, но до солнца попасть в лес. На рассвете гриб самый креп​кий, душистый, ядреный.
2. Непродолжителен век гриба, растет он быстро. Каких-нибудь три часа и появилась шляпка над землей. Еще несколько часов, и молодые грибы годятся для сбора. Упу​стишь это время, гриб перерастет, станет дряблым, вялым и часто червивым. Такие грибы нельзя собирать, они невкусны и не​редко вредны.
3. Замечено, что больше грибов рас​тет с северной стороны дерева. Если лето было сухим, заглядывай чаще под деревья, гриб «жмется» к ним, прячется под тень от солнца. В ненастное лето, наоборот, ходи подальше от берез и елей, все грибы «вы​бегают» на простор.
4. Нашел гриб, не спеши вырывать его «с корнем», лучше подрежь ножом. Нельзя расшвыривать лесную подстилку - ты раз​рушишь грибницу и в следующий раз грибов на этом месте не найдешь.
5. Собранные грибы надо очистить от земли и лесного мусора, сложить в корзину шляпками вниз. Длинноногие белые грибы, подосиновики и подберезовики лучше складывать боком. Нельзя собирать грибы в рюкзаки, сумки, мешки, так как они в такой таре мнутся и крошатся.
6. При сборе грибов будь особенно осто​рожен! Грибы таят в себе опасность отрав​ления.
