 Приложение №1

РАССКАЗ «КУЛЬТУРНОГО» ЧЕЛОВЕКА.

Еще Антон Павлович Чехов сказал, что хорошее воспитание не в том, что ты, сидя за столом, не разольешь соус на скатерть. А в том, что не заметишь, если это сделает кто-то другой. Как здорово сказано –«не заметишь». Вот я теперь стал жить по Чехову.

Если кто-то за столом напакостит – я молчу. Сижу и молчу. Ну и , конечно, все замечают, что я хорошо воспитанный человек.

И вот как раз подвернулся такой случай. День рождения моей сестры. Собрались гости. Сидим так, едим…хорошо так едим. Никто соуса не разливает, потому что я вижу, что собрались – то все очень хорошо воспитанный люди. И вдруг один гость – это Катькин друг Петька, потянулся за конфетой и, нечаянно, опрокинул стакан с  соком на скатерть. Я молчу. Ничего. Сижу и молчу. Только так поглядываю на всех. Но я замечаю, что никто не замечает, что я не замечаю, как  он сок на скатерть разлил. Я так тихо говорю. Я говорю – хорошее воспитание не в том, что ты сидя за столом не разольешь соус на скатерть, а в том, что не заметишь, если это сделает кто-нибудь другой. Тогда Петька как закричит - «Да никакого я соуса на вашу скатерть не проливал.» А я говорю – «Причем здесь соус? Да соус-то тут ни причем». Я говорю – «А я вижу, что ко мне  собрались все хорошо воспитанные люди. Вот. Вот вы залили соком скатерть, а ведь никто даже глазом не моргнул. А скатерть-то дорогая, новая, вчера только купленная.»

Тогда Петька так разволновался, у него даже руки затряслись. От волнения. И он нечаянно уронил тарелку на пол. Ну, тарелка, конечно,  вдребезги. Я молчу. Ничего. Сижу и молчу. Ну я вижу, что Петька до того разволновался, что он даже побелел от волнения. Тогда я говорю – «Перестань волноваться-то. Ну бог с ней, с тарелкой-то. Хоть она и антикварная.» Я говорю – « Саксонский фарфор». Когда он услышал про саксонский фарфор,  сразу бросился собирать осколки, и нечаянно зацепил скатерть. Ну и тут со стола посыпались тарелки, стаканы, ложки, все посыпалось. Все молчат. И я молчу. Сижу и молчу. Ничего. Как будто мне не жалко. Я даже губу  закусил. Вот так, вот. А потом даже начал чего-то весело насвистывать. Тогда Петькина соседка вскочила и говорит -  «Зачем ты третируешь моего друга?» Я говорю – «Кто его третирует? Мы просто стараемся не замечать его хамства. А он одной посуды разбил, наверное, рублей на 600.» Я говорю – «И ты тоже хороша. Своей вилкой в общий салат лезли. Так я не заметил даже». Тогда Петькина соседка почему-то заплакала сразу. А гости  начали возмущаться. Один гость вскочил и сказал – уйдем отсюда, над нами здесь издеваются. Я говорю – « Кто над вами здесь измывается? Никто над вами не измывается. Да вы тоже хороши. Пришли тут, понимаете, все полы замызгали. Едите не в меру. Так я стараюсь этого  не замечать. А вы еще чего-то вякаете».

Ну, тут половина гостей вскочила и сразу пошла в раздевалку. За этим – за пальтом.  Ну, и вторая половина тоже, конечно, расстроилась, как-то все загрустили. И тоже начали расходиться. Унося с собой какой-то тяжелый осадок и по 2 апельсина.

Я ведь к чему вам, товарищи, это говорю? Вот наступают праздники. Так приглашайте только хорошо воспитанных людей, а то вот попадется вот один такой. Так он вам все праздники может испортить. Вот.

Приложение № 2.

Сказки и литературные произведения,

 где встречаются упоминания о еде  или пищевых продуктах.

1. Колобок.

2. Курочка  Ряба.

3. Как солдат кашу варил из топора.

4. Сказка о царе Салтане…

5. Сказка о мертвой царевне и семи богатырях.

6. Аленький цветочек.

7. Мороз Иванович.

8. Девочка Снегурочка.

9. Цветик – семицветик.

10. Горячий камень

11.  Руслан и Людмила.

12. Сказка о рыбаке и рыбке.

13. Сказка о попе и его работнике Балде.

14. Евгений Онегин.

15. Русские народные сказки заканчиваются словами: «и я там был, мед, пиво пил…»

16. Машенька и медведь.

17. Репка.

18. Принцесса на горошине.

19. Чипполино

20. Три медведя.

21. Два жадных медвежонка.

22. Винни Пух.

23. Малыш и Карлсон, который живет на крыше.

24. Гуси – лебеди.

25. Ворона и лисица.

26. Демьянова уха.

27. Журавль и лисица.

28. Красная шапочка.

29. Аленький цветочек.

30. Морозка.

Приложение № 3.

                                  «Кулинарные»  фамилии.

                                      Абрикосов                               Судаков 

                                      Арбузов.                                   Солодовников

Бабкина                                    Сморчков                                                  

Бефстроганов                           Хлебникова

Боровик                                    Чесноков

Борщев                                     Шишкин

Баранкин                                  Яблочкин

Брусничкин                              

Боярский

Брагин

Вишневский

Грушников

Грушевский

Груздов

Горохов

Жиров

Жириновский

Ершов

Капустин

Калачев

Киселев

Каширина

Калиниченко

Кулешов

Калинин

Караваев

Карпов

Кукурузян

Коркин

Кульбякин

Лукин

Лапшин

Маслов

Малинин

Морковников

Молоканов

Масловский

Масленников

Налимов

Огурцов

Опенышев

Пастернак

Пирогов

Печенин

Рыбин

Рыбкин

Раку

Сыроежкин

Сметанин

Сахаров

Приложение № 4.

                                  Кулинарные частушки.

Ты играй, играй гармошка

Пока есть у нас картошка.

Как картошку доедим,

Так картошку  продадим.              Ты постой, погоди,

                                                         Погоди, не мешкай.

                                                         Угощу тебя разок 

                                                                                     Картофельной лепешкой.

Сидит Петя на портрете –

Кто его нарисовал?

Нос картошкой и в сметане

Так ее бы и слизал.                        Раньше лывочки не стыли,

                                                         Теперь стали застывать.

                                                         Раньше мак мы так любили,

                                                         Теперь стали забывать.

Я была на именинах

У приятелей своих.

Пироги были хорошо –

Уплетала за троих.                         Ой, люли, ой люли,

                                                         Простоквашу пролили.

                                                         Если б были у нас ложки

                                                         Мы бы выхлебали.

Золото мое колечко –

Хуже оловянного.

Опостылела картошка – 

Ох уж окаянная.                             Ты, матанечка моя,

                                                         Что ж так похудела?

                                                         -Я четыре месяца

                                                         Одну картошку ела.

Мама чаю накачаю,

Сахарочку наколю.

Придет миленький мой в гости

Я чаечком напою.                          Меня хотели просмеять

                                                         Имена хотели дать

                                                         «Редька» да «Картошка» -

                                                         Помешкайте немножко.

На столе стоит стакан, 

А в стакане молоко.

До свиданья,  мама с папой

Уезжаю далеко.                              Ягодина, Ягодина,

                                                         Ягодина модный!

                                                         Бери ложку, ешь картошку –

                                                         Не ходи голодный. 

По горам, по буеракам

Рвали щавель и слизун.

Я не знала тебя, миленький,

Что ты такой плясун.                    Ох, хлопши лапша,

                                                         И шлепши лапша.

                                                         Жалко девчонку – не евши ушла.

Капуста моя,

 Все четыре кочана.

Никогда я не плясала,

Только сёдни начала.                    Вы пляшите, не пляшите –

                                                        Кашей не накормят.

                                                        Затирухи наварят –

                                                        С голоду не заморят.

Ох, теща моя,

Молока стакан налей.

Неужели я не стою

Рыжей дочери твоей.                    Баева, баева,

                                                        Баева девчонка.    

                                                        Я на Новый год зажарю

                                                         Четыре поросенка.

Гармонисту нашему

За игру скрипучую

Два соленых огурца,

Картошку рассыпучую.                Меня милый провожал,

                                                         Думала с гармошкой.

                                                         Заглянула под полу,

                                                         А там мешок с картошкой.

Хорошо игрок играет,

Только путается.

Принесите киселя,

От набуткается.                              Я у маменьки и тятеньки

                                                         Одна дочка была.

                                                         Я по середам, по пятницам

                                                         Все постный чай пила.

У моей соперницы

Юбочка надставлена.

Она песни не поет –

Сухарем подавлена.                      Я у тещи был в гостях, 

                                                         Теща угощала.

                                                         Три тарелки супа съел –

                                                         Теща осерчала.

Испекла я каравай –

Булочка пшеничная.

Красотою не горжусь –

Знаю симпатичная.                        Ай-ли, ай-люли

                                                         Чашку меда налили,

                                                         Самовар поставили,

                                                         Нас плясать заставили.

Мы картошечки нажарим,

Рубанем, так рубанем.

А вот эту вот команду

Обыграем и уйдем.                        Очень голодно бывает

                                                         На уроке нам сидеть,

                                                         Но как вспомним домоводство

                                                         Так и хочется нам петь.

Ох, Подруга, вспомни,

Как картошки терли.

Дорогая, вспомяни

Как ландорики пекли.                      НАША Родина Богата                  

                                                           И Алтай наш славится

                                                           Хлебом, медом, облепихой,

                                                           Катунью красавицей.                                  На столе стоит тарелка,

А в тарелке каша.

До свиданья мама с папой, 
Я уже не ваша.
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