Приложение № 9
Описание семьи с сточки зрения структурных параметров
Карта структурирования информации о семейной системе, выдвижение гипотез и планирования
1) Повод обращения. Кто направил.
2) Описание проблемы и желаемых изменений словами клиентов (метафоры клиентов).
3) Генограмма семейной системы.
4) Данные из истории семьи.

а) Важные события, модели функционирования и взаимоотношений в семьях прародителей идентифицированного пациента 

б) Важнейшие события ядерной семьи. Структурирование ключевых событий вдоль временной оси.
5) Стадия жизненного цикла семьи. Важнейшие задачи и проблемы, стоящие перед семьей. Гипотеза о том, почему семья пришла на прием к специалисту именно сейчас.
6) Структура семьи в настоящий момент (сплоченность, иерархия, границы). 
а) Порядок рассаживания на приеме.

б) Распределение по комнатам в квартире.

в) Данные теста Геринга (если он проводился), важная информация о семейной структуре из интервью и наблюдения за семьей.

г) Терапевтическая гипотеза о структуре семьи, включая возможное маневрирование семейной системы между состояниями.
7) Взаимодействие членов семьи.

а) Индивидуальные поведенческие паттерны и модели функционирования. Способы влияния членов семьи друг на друга.

б) Взаимодействие на приеме.

в) Отмеченные семейные правила, регулирующие коммуникацию.

г) Средства решения проблемы, которые уже были испробованы.

д) Найденные ранее решения проблемы, то есть то, что помогало. Исключения из проблемной ситуации.
е) Составление поведенческих последовательностей. "Порочный круг", включающий в себя симптоматическое поведение членов семьи. Циркулярные гипотезы.

