Приложение 2
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1.Часто ли, на Ваш взгляд, болеет Ваш ребенок?
Да                      Нет

2. Причины болезни
· наследственность, предрасположенность, слабый иммунитет 
· Вирусы, простудные заболевания, в группе дети с симптомами простуды
· недостаточное физическое воспитание в семье 
· другое

3. Знаете ли Вы физические показатели, по которым можете следить за правильным развитием ребенка?
Да                    частично                нет

4. Какая физкультурно-оздоровительная работа с детьми проводится в Вашей группе? 
· Утренняя гимнастика  
· Гимнастика после сна  
· Физкультурные занятия   
· Прогулки в любую погоду 
· Полоскание полости рта 
· Босохождение 
· Другое:


5.Откуда получаете информацию
· От воспитателей 
· От других родителей 
· Вижу сам 
· От ребёнка 
· На собраниях 
· Консультации для родителей 


6. На что, на Ваш взгляд, должны обращать особое внимание семья и детский сад, заботясь о здоровье  и  физическом развитии ребенка?
• Соблюдение режима 
• достаточное пребывание на свежем воздухе 
• благоприятная психологическая атмосфера 
• физкультурные занятия  
• закаливающие мероприятия 


9. Знаете ли Вы, как укреплять здоровье ребенка?
                           Да               частично              нет 


10. Нужна ли Вам помощь в этом детского сада?
                           Да                         частично                      нет


