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Сел  на  велосипед – соблюдай правила!
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·  Управлять велосипедом разрешается с 14 лет.
· Кататься на велосипедах, так же как играть, можно только на специальных площадках, в скверах, парках, то есть подальше от дорог и автомобилей.
· Нельзя выезжать на переезд при закрытом шлагбауме и запрещающих сигналах светофора. 
· Собираясь выехать на переезд без шлагбаума, , ещё раз убедитесь в том, что слева и справа нет приближающегося поезда.
· Ехать близко от идущих машин или цепляться за них строго запрещается.
· Водителям велосипеда запрещено ездить, не держась за руль и не держа ноги на педалях.
· Перевозить груз, выступающий более чем на 50 см по длине или ширине за габариты велосипеда, запрещается. 
· При переходе через дорогу  велосипедист  должен вести велосипед рядом с собой и переходить дорогу только на зелёный сигнал светофора и по пешеходному переходу.
· Движение на велосипеде должно осуществляться по специальной велосипедной дорожке.  При отсутствии  велосипедной дорожки   велосипедист должен   двигаться по обочине, тротуару или  пешеходной  дорожке, не создавая препятствий для движения пешеходов. 
· При движении на велосипеде в тёмное время суток , на велосипеде должны быть включены: спереди – фара белого цвета,  сзади – фонарь  красного цвета. Велосипедист должен одеть защитный шлем  и световозвращающие  элементы (жилет,  браслеты, повязки и др.)
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Помни, кататься
 так - опасно!
[image: ]
Помните!                                         Чтоб никогда не попадать в сложные положения, надо знать и соблюдать правила движения!

Ваше «вело» - транспортное средство!
  Запомни, велосипед – не игрушка, а транспортное средство. И ты, садясь за его руль, становишься водителем. А это очень серьёзно. Ведь любой водитель отвечает не только за сою безопасность, но и тех людей, которые его окружают. Научиться кататься проще на обычном дорожном велосипеде. Катаясь на велосипеде, помни и о своей безопасности, и о том, чтобы не доставить неудобств окружающим. Перед каждой поездкой обязательно проверь, исправны ли тормоза. Не забудь про звонок. Его сигнал поможет предотвратить столкновение с пешеходами. Знай, для велосипедистов тоже существуют Правила дорожного движения. Всем известно, что водители, прежде чем повернуть направо или налево, предупреждают об этом других участников движения с помощью световых указателей – «поворотников». Велосипедисты же подают сигналы руками.  Движение руки велосипедисты сообщают о своём намерении повернуть или остановиться.                                           Вытянутая правая рука в сторону или поднятая согнутая в локте левая рука – сообщает о повороте направо.                 Вытянутая левая рука в сторону или поднятая согнутая в локте правая рука – сообщает о повороте налево.  Для того чтобы затормозить или остановиться, необходимо, перед тем как сбросить скорость, нужно подать соответствующий сигнал – поднять вверх левую или правую руку.                                                                                              

 (
Интересные факты
  
В Японии детям не говорят «ты плохой» или «ты нехороший». На стоянках для велосипедов, находящихся рядом со школой, можно увидеть две таблички.  На одной табличке  нарисовано несколько аккуратно стоящих велосипедов и под ними написано: «Так ставят велосипеды хорошие дети». На другой табличке можно увидеть пару небрежно брошенных велосипедов и другую надпись:  «Так хорошие 
дети велосипеды не ставят»
)













 (
Велосипедист
 
                                                                                                    
М
чат колёса по дороге,
                                                                             
Над
 
 дорогой мчатся ноги
.                                                           Это еду я  бегом. Это я бегу верхом!                                    Я  и сидя бегу, и встаю на бегу,                                                    И колеса кручу, 
                                            
И качу, 
                                                    
Куда хочу!
)
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ   КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ НОВОСПАССКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА

ПАМЯТКА ЮННОМУ 
ВЕЛОСИПЕДИСТУ
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Помните!

Нет ничего дороже жизни и здоровья!
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Jopo)xHbiii Benocunepn
370 cambii yHMBEpPCANbHbINH BENO-
cunen. OH xopow Ans eXXeaHeBHbIX
nporynok. Ero KoHCcTpykumus aosons-
HO NPOCTa, Yalie BCero y Hero ogHa
nepenaya, Ho BO3MOXHbLI MOAENU

¥ ¢ 60NIbLINM KONMYECTBOM Nepeaay.

lopHbIl Benocunep,

3Tu Benocuneas! NPUrofHsl AN NI06bIX AOPOT, HO FNABHOE
WX HasHa4YeHMe — e34a No nepece4y&éHHON MEeCTHOCTH, rae
HeT actanbTMpoBaHHbIX aopor. Beibop pam ans ropHoro
BeNoCcHNesa AOCTATONHO WHPOK, HO Ny4liHe — U3 NPoY-
HOTO W, JXenarenbHo, nérkoro marepuana. He 3abeisait, uto
Ha BbICOKYIO CKOPOCTb FOPHbIH BE/IOCHMNEA HE PACCHUTaH.

LocceiHbiin

(cnopTuBHbBIN) Benocunepn,

Tako# Benocunepn obnapaer o4eHb XOPOLEH CKOPOCTLIO,
HO npeaHasHa4YeH OH TO/IbKO AJ1A KaTaHMWA No aoporam C xo-
POWMMH NOKPLITUAMM. Ha CMOPTUBHbLIX Beslocunenax esgar
YHaCTHUKU COPEBHOBAHUI NO BeNoKpoccy u pebsara, 3anu-
MawuwMecn B BeNoCeKumu.

Benocunen. SNA TpUuana

Tpuan — 370 NpeoponeHue NPEnATCTBUIM U BbINONHEHUE pas-
NMYHBIX TPIOKOB Ha Benocuneae. Takoi Beniocunes 3ameTHo oT-
nuyaeTcs or apyrux: Hebonblwas pama, oTcyTcTeue ceana (nubo
CTaBUTCA COBCEM MAsIEHbKOE CeAsl0 C AETCKMX BESIOCHMNEnos
AN TOro, YToGbI NOC/IE TPIOKA HE YAAPUTLCA O PaMy, LMPOKUIA
FHYTBIA pynb, GonblMe NEAANU U MHOTO APYrUX AETanei, Ba-

www.medvejata.ru

HbIX ans yno6crna BbINOJIHEHWA TPIOKOB.





