Приложение

Задание 1
1. Самое главное правило в нашей семье – это …….

2. Самое главное правило в школе – это …….

3. Самое главное правило на улице – это ……. 
Задание 2
1. Террор – политика устрашения людей вплоть до их физического истребления. 
2. Угроза – запугивание, обещание причинить кому-либо вред, зло.
3. Вымогательство – незаконное требование от кого-либо совершения каких-либо действий под угрозой применения насилия, уничтожения или повреждения чужого имущества, распространения истинных или ложных сведений, позорящих или могущих причинить любой вред тем, кому это требование предъявляется, или их близким.
4. Индивидуальные особенности – проявляются в общении, деятельности, общении. 
5. Шантаж – угроза компрометирующих или клеветнических разоблачений с целью вымогательства чужого имущества или разного рода уступок.
6. Общение – установление и развитие контактов между людьми.

7. Взаимодействие – это процесс, благодаря которому люди действуют и испытывают воздействие друг на друга.
8. Экстремизм – приверженность к крайним взглядам и  мерам: провокация беспорядков, террористические акты, методы партизанской войны.
9. Захват – это завладение человеком с последующим ограничением свободы его передвижения.
Задание 3
Расшифруйте правила безопасности, пропуская одинаковое количество букв
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Задание 4

1 группа
Ситуация 1 

Если незнакомец просит показать нужную улицу или поднести сумку, проводить к магазину, как вы поступите?                                     

Ситуация 2 

Если вам предложили сниматься в кино или участвовать в конкурсе красоты, как вы поступите?

2 группа
Ситуация 3

Если вам предлагают зайти в гости или подвезти до дома, пусть даже это соседи, как вы поступите?

Ситуация 4

Если рядом с вами тормозит машина, предлагают тебя подвезти до дома или посмотреть животное, поиграть в любимую игру, как вы поступите?

3 группа
Ситуация 5

Если вы возвращаетесь домой поздно вечером, как вы поступите в подъезде дома, в лифте?

Ситуация 6

Если за вами в школу пришел посторонний, а родители не предупреждали об этом заранее, как вы поступите?

4 группа
Ситуация 7
Если в отсутствие родителей пришел малознакомый человек, просит впустить его в квартиру или идти с ним куда-то,  как вы поступите?

Ситуация 8
Если вы возвращаетесь поздно домой  по улице, как вы поступите?

5 группа
Ситуация 9

Если незнакомый звонит вам по телефону, задает разные вопросы, как вы поступите?

Ситуация 10

Если вы обнаружите подозрительный предмет, похожий на взрывное устройство, как вы поступите?

  Задание 5

Разминка «Аплодисменты»

Чаще всего люди аплодируют на концертах и на собраниях. С помощью аплодисментов мы выражаем свое отношение к выступающему. Изобразите аплодисменты, которые можно было бы определить как...

• бурные, восторженные (1 группа);

• громкие, подбадривающие (2 группа);

• сдержанные, деликатные (3 группа);

• ленивые, снисходительные (4 группа);

• заискивающие, подхалимские (5 группа).

Задание 6

Необычная декламация

Декламация — это выразительное чтение стихов. Но иногда красиво продекламировать стихи бывает просто невозможно. Попробуйте прочесть стихотворение Ю. Форостенко «Защити себя сам!», словно...

• вы сильно замерзли (1 группа);

• вам придавило ногу (2 группа);

• у вас во рту горячая картошка (3 группа);

• вы очень сильно хотите спать (4 группа);

• вам сейчас дадут приз (5 группа).

Пред бедой не теряйся, будь смелым,

Подави страх невольный в душе.

Чтобы грамотно браться за дело,

Юный друг, изучай ОБЖ! 

Задание 7
Правила поведения на улице (1 группа):
      -  Если приходится идти вечером в одиночку, шагай быстро и уверенно и не показывай страха; можно подойти к женщине, которая вызывает доверие, или к пожилой  паре и идти рядом с ними.

     -  В автобусе, трамвае, метро, в электричке садись ближе к водителю или машинисту и выходи из вагона в последний момент, не показывая заранее, что следующая остановка твоя.

     - Не голосуй на дороге и не отвечай на предложение подвести или просьбу показать, как проехать куда-то. Ни в коем случае не садись в машину, чтобы показать дорогу. Постарайся объяснить на словах

     -  Не ходи в отдаленные и безлюдные места, избегай ходить через лес или парк.

     - Если тебе показалось, что за тобой следят, перейди на другую сторону дороги, зайди в магазин, на автобусную остановку, обратись к любому взрослому человеку.

     - Если твой маршрут проходит по проезжей части, иди навстречу транспорту; если машина тормозит, отойдите от нее подальше. 

Правила поведения в своем доме: (2 группа)
-  Перед тем как открыть дверь, обязательно посмотри в дверной глазок. Впускай в квартиру только хорошо знакомых людей.

- Покидая квартиру, также посмотри в глазок. Если на лестничной площадке есть люди, подожди,  пока они не уйдут.

- Если без вызова пришел сантехник или электрик, прежде чем его впустить, позвони в диспетчерскую, обслуживающую ваш дом, и наведи справки.

- Если, возвращаясь, домой, ты чувствуешь, что тебя преследуют, не входи в дом, а вернись в многолюдное место, и попроси помощи.

- Прежде чем открывать ключом входную дверь, убедись, что поблизости никого нет.

- Если звонят в вашу квартиру, сначала посмотрите в глазок и спросите: «Кто?» 

- Не оставляйте на дверях квартиры записки о том, куда вы ушли и когда вернетесь.

Правила поведения в подъезде (3 группа):

- Не заходите в подъезд, если за вами идет незнакомый человек.

- Не надо подходить к дверям квартиры и открывать ее, если на площадке находится незнакомый человек.

- При угрозах или нападении привлекайте внимание соседей, кричите. Создавайте любой шум.

- Оказавшись в безопасности, сообщите в милицию.

Правила поведения в лифте (4 группа):

- Не входите в лифт, если там незнакомый человек.

- Оказавшись в кабине с другим человеком, не стойте к нему спиной.

- При попытке нападения кричите, стучите по стенам лифта, защищайтесь любым способом. Постарайтесь нажать на кнопку «вызов диспетчера».

- Если двери лифта открылись, следует стремительно выбежать и звонить в любые квартиры.

- Оказавшись в безопасности, сообщите в полицию.

Правила поведения в ситуациях, связанных с терроризмом (5 группа):

- Сохранять спокойствие, не делать резких движений, выполнять все требования террористов, не вступать в конфликт.

- На совершение любых действий (встать, попить) спрашивать разрешение.

- По возможности не допускайте прямого зрительного контакта, разговаривайте спокойно, на вопросы отвечайте кратко.

- Запоминайте всё, что может помочь спецслужбам.

- Стараться быть незаметными и по возможности успокаивать других.

- При обнаружении подозрительного предмета сообщить в полицию, в транспорте – водителю. 

- Не подходить, не трогать, не вскрывать, не передвигать, не пользоваться вблизи сотовыми телефонами, т.к. его сигнал может вызвать взрыв.

- Предупредить людей, чтобы отошли дальше от опасной находки, дождаться специалистов, ведь вы свидетель.

Задание 8

Пословицы о безопасном поведении

Осторожность лучше прибыли.

От малого опасенья великое спасенье.

Не стой там, где дрова рубят.

Берегись бед, пока их нет!

Задел рукой - поплатился головой.

Не всякому верь, запирай крепче дверь!

Не верь чужим речам, верь своим очам!

Добрая наседка одним глазом зерно видит, другим глазом коршуна.

Скорый напереди, осторожный назади.

Кто сам себя стережет, того и бог бережет.

Поспешность приводит к раскаянию, а осторожность - к благополучию
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