Отчет

психологической службы МОУ «Гимназия №23»

 от 19.12. 2011 г.           

  В соответствии с планом работы гимназии психологическая служба гимназии участвовала в  тематическом контроле 5-х классов. Цель контроля -  изучение адаптации учащихся 5-х  классов к  новым условиям обучения. Сроки проведения контроля – с 5.12 по 17.12.2011г. Основными методами исследования были диагностика учащихся,  опрос  педагогов, анкетирование  родителей.
 У учащихся  исследовалась
· школьная тревожность (методика Хмельницкой О. «Выявление тревожности у пятиклассников в период адаптации»), 
· учебная мотивация (методика Балабкиной Л. «Методика анализа отношений школьников к учению»),
· социальный статус в классе (методика Морено Д. «Социометрия»), 
· интересы и склонности (методика Голомштока «Карта интересов»), 
· удовлетворенность работой гимназии (методика Андреева А. «Изучение удовлетворенности школьной жизнью»). 
Педагоги опрашивались с целью изучения их мнения об уровне адаптации детей 5-х классов (методики Безруких М. «Анкета для учителя 5-го класса»). Родительское сообщество отвечало на вопросы анкет «Удовлетворенность работой гимназии» и «Карта наблюдения родителей за состоянием ребенка».
 Результаты диагностики

В диагностике участвовало 58 учащихся, 58 семей, 2 классных руководителя 5-х классов ***** (5А класс) и ***** (5Б класс).
1. Школьная тревожность
	Класс
	Уровни тревожности
	Средний балл

	
	Высокий (-)
	Повышенный (-)
	Средний (+)
	Низкий (+)
	

	
	Начало 
	Конец 
	Начало 
	Конец 
	Начало 
	Конец 
	Начало 
	Конец 
	

	
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Нач
	Кон

	5А 
	 3
	10 
	0 
	0 
	3 
	10 
	3 
	14 
	8 
	27 
	7 
	32 
	16 
	53 
	12 
	54 
	4.9 
	4.4

	5Б 
	 1
	4 
	2 
	8 
	2 
	8 
	2 
	8 
	12 
	46 
	13 
	52 
	11 
	42 
	9 
	32 
	4.8 
	5.3 

	Общее
	4 
	7

% 
	 2
	4

% 
	 5
	9

% 
	 5
	10
%
	20 
	36

% 
	20 
	42

% 
	 27
	48

% 
	 21
	44

% 
	4.9 
	4.9 



  В группу «риска» с повышенным уровнем тревожности вошли учащиеся 5А класса   ****
 Мониторинг  школьной тревожности учащихся 5-х классов разных лет за 3 года

	 Учебный год 
	Уровни тревожности
	Средний балл

	
	Высокий

(-)
	Повышенный

(-)
	Средний

(+)
	Низкий
(+)
	

	
	Начало 
	Конец 
	Начало 
	Конец 
	Начало 
	Конец 
	Начало 
	Конец 
	

	
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Нач
	Кон

	2009/2010
	1 
	2% 
	2 
	5% 
	6 
	12%
	7 
	16%
	13 
	26%
	10
	23%
	30 
	60%
	24 
	56%
	4.4
	4.7

	2010/2011  
	2
	5%
	0
	0%
	5
	12%
	12
	26%
	10
	24%
	16
	35%
	25
	60%
	18
	39%
	4.7
	5.6

	2011/2012
	4 
	7

% 
	 2
	4

% 
	 5
	9

% 
	 5
	10

%
	20 
	36

% 
	20 
	42

% 
	 27
	48

% 
	 21
	44

% 
	4.9 
	4.9 


По сравнению с  5-ми классами прошлых учебных  лет  адаптация нынешних 5-х классов  улучшилась. Уровень тревожных детей  снизился с  26% (2010 г.) до 14% (2011 г.). 
2. Учебная мотивация
	Класс
	Уровни учебной мотивации

	
	Высокий
	Норма
	Положительный
	Низкий

	
	4 класс 
	5 класс   
	4 класс 
	5 класс   
	4 класс 
	5 класс   
	4 класс 
	5 класс   

	
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%

	5А
	2
	8
	14 
	45 
	8
	31
	 5
	16 
	6
	23
	5 
	16 
	10
	38
	7 
	23 

	5Б
	7
	26
	3 
	16 
	7
	26
	2 
	11 
	9
	33
	6 
	32 
	4
	15
	8 
	41 

	Общее 
	9 
	17

% 
	17 
	 34
%
	 15
	28

% 
	7 
	 14
%
	 15
	28

% 
	11 
	22

% 
	 14
	26

% 
	 15
	30

% 



  В «группу риска» с низкой учебной мотивацией   вошли учащиеся  5А класса  ****.  Сравнивая учебную мотивацию всех 5-классников с учебной мотивацией прошлого учебного года,  можно сделать вывод, что она  стабильна (4 класс – 45%, 5 класс – 48% учащихся с высокой и нормальной учебной мотивацией).  Но у  учащихся 5А класса уровень учебной мотивации стал значительно выше (61%),  чем в прошлом учебном году (39%), а  у учащихся 5Б класса уровень учебной мотивации стал значительно ниже (27%) чем в прошлом учебном году ( 52%).

 Мониторинг  учебной мотивации  учащихся  5-х классов разных лет  за 3 года
	Учебный год
	Уровни учебной мотивации

	
	Высокий
	Норма
	Положительный
	Низкий

	
	Чел
	%
	Чел 
	%
	Чел
	%
	Чел 
	%

	2009/2010
	14
	32%
	6
	14%
	11
	25%
	13
	29%

	2010/2011  
	23
	50%
	12
	26%
	6
	13%
	5
	11%

	2011/2012
	17 
	34%
	7 
	14%
	11 
	22%
	 15
	30% 


     Анализируя учебную мотивацию учащихся 5-классов в течение 3 лет можно сделать вывод, что учащиеся нынешних 5-классов имеют  высокую и нормальную учебную мотивацию значительно ниже (48%), чем учащиеся прошлого учебного года (76%).
Рейтинг учебных предметов в 5-х классах
(% положительного отношения к учебному предмету)
	Класс 
	Учебные предметы / рейтинг / % положительного отношения

	
	Математика


	Информатика 
	Литература
	Русский язык
	История
	Обществознание
	Иностранный язык
	Природоведение
	Технология 
	Изо
	Музыка
	Хореография
	Культура общения
	Физкультура

	5А
	1  100%  
	2 97%
	8 77%
	9 74%
	5 87%
	7 81%
	8 77%
	6 84%
	1 100%
	1 100%
	1 100%
	4 90%
	7 81%
	3 94%

	5Б
	5 68%
	 2 89%
	6 63%
	6 63%
	4 79%
	5 68%
	5 68%
	2 89%
	1 95%
	4 79%
	3 84%
	2 89%
	7 36%
	5 68%


   Рейтинг  учебных предметов в 5А классе  начинают такие учебные  предметы, как   математика, ИЗО, музыка, технология (100% положительных оценок),   информатика (97% положительных оценок),  физкультура (94% положительных оценок). 

 В 5Б классе рейтинг предметов начинает технология (95% положительных оценок), затем информатика (89% положительных оценок), проиродоведение (89% положительных оценок) и хореография (89% положительных оценок).
Особо проблемных учебных предметов в 5А классе не наблюдается.

Наиболее проблемными учебными предметами для учащихся 5Б класса являются    культура общения  (всего 36% положительных оценок),  русский язык, литература (63% положительных оценок).
3. Развитие классного коллектива
	Класс
	Звезды 
	Преддпочитаемые 
	Пренебрегаемые 
	Изолированные 
	Уровень благополучия взаимоотно-

шений
	Коэффициент взаимности
	Индекс изолированности
	Уровень развития коллектива

	5А
	 8
	9 
	14 
	2 
	Средний  
	43%
	Низкий    
	6%
	Средний  
	Средний  

	5Б
	4 
	12 
	6 
	4 
	Высокий  
	46%
	Средний  
	15%
	Высокий  
	 Средний 


В «группу риска» вошли  учащиеся, получившие статус «изолированных» в 5А классе   ******.
Динамика развития классных коллективов за 3 года

	Класс
	Учебный год
	Уровень благополучия взаимоотношений
	Коэффициент взаимности
	Индекс изолированности
	Уровень развития коллектива

	5А
	2009/2010
	Высокий 
	38%
	Низкий 
	4%
	Низкий 
	Средний 

	
	2010/2011  
	Низкий 
	42%
	Низкий 
	14%
	Средний 
	Низкий 

	
	2011/2012
	Средний  
	43%     
	Низкий 
	6%
	Средний    
	Средний  

	5Б
	2009/2010
	Высокий 
	60%
	Высокий 
	4%
	Низкий 
	Высокий 

	
	2010/2011  
	Высокий 
	46%
	Средний 
	17%
	Высокий 
	Средний 

	
	2011/2012
	Высокий  
	46%  
	Средний 
	15% 
	Высокий
	 Средний 


Динамика развития классного коллектива в 5А классе улучшилась (с низкого уровня переместилась на средний). Динамика развития 5Б класса  без особенностей, осталась на том же уровне как в начальной школе.

4. Интересы и склонности
	Класс
	Физиче
ские 
	Организацион
ные 
	Матема
тические 
	Техниче
ские
	Артисти
ческие 
	Коммуникативные 
	Музыка
льные 
	Художественные
	Филологические

	
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%
	Чел 
	%

	5А
	13 
	42 
	7 
	23 
	8 
	26 
	3 
	10 
	14 
	45 
	7 
	23 
	11 
	35 
	12 
	39 
	11 
	35 

	5Б
	11 
	50 
	4 
	18 
	6 
	27 
	2 
	9 
	6 
	27 
	2 
	9 
	6 
	27 
	9 
	41 
	5 
	25 

	Итог 
	 24
	 45
	11 
	21 
	14 
	40 
	5 
	9 
	20 
	 38
	 9
	17 
	17 
	32 
	21 
	40 
	16 
	 30


Таким образом в 5А классе большинство учащихся проявляют интересы к спорту, театру и  изобразительному творчеству. В 5Б классе учащиеся проявляют интересы  к спорту и изобразительному творчеству.
5. Удовлетворенность работой гимназии
	Класс
	Уровни удовлетворенности учащихся
	Средний балл
по классу
	Уровень по классу

	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	
	

	
	Человек
	%
	Человек
	%
	Человек
	%
	
	

	5А
	21 
	70 
	8 
	27 
	1 
	3 
	32.7 
	Высокий  

	5Б
	14 
	61 
	8 
	35 
	1 
	4 
	31.2 
	Высокий  

	Общее 
	35 
	66 
	 16
	30 
	2
	4 
	31.9 
	Высокий  


Удовлетворенность работой гимназии учащимися находится на  высоком уровне.  В «группу риска» вошли учащиеся  *****.
Мониторинг удовлетворенности учащихся 5-х классов разных лет за 3 года
	 Учебный год
	Уровни удовлетворенности  5-классников разных лет
	Средний балл
по классу
	Уровень по классу

	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	
	

	
	Человек
	%
	Человек
	%
	Человек
	%
	
	

	2009/2010
	22
	54
	17
	41
	2
	5
	31.0
	Высокий 

	2010/2011
	28
	65
	15
	35
	0
	0
	31.6
	Высокий 

	 2011/2012
	35 
	66 
	 16
	30 
	2
	4 
	31.9 
	Высокий  


Удовлетворенность работой гимназии у учащихся находится на стабильно высоком уровне. 
	Класс
	Уровни удовлетворенности  родителей
	Средний балл
по классу
	Уровень по классу

	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	
	

	
	Человек
	%
	Человек
	%
	Человек
	%
	
	

	5А
	 23
	72 
	9 
	28 
	0 
	0 
	49.1 
	Высокий  

	5Б
	18 
	69 
	8 
	31 
	0 
	0 
	46.5 
	Высокий  

	Общее 
	41 
	71 
	 17
	29 
	 0
	0 
	47.8 
	Высокий  


Динамика удовлетворенности родителей работой гимназии за 3 года

	Класс 
	Учебный год 
	Уровни удовлетворенности   родителей 
	Средний балл
по классу
	Уровень по классу

	
	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	
	

	
	
	Человек
	%
	Человек
	%
	Человек
	%
	
	

	5А
	2009/2010
	17
	77
	5
	23
	0
	0
	47.8
	Высокий 

	
	2010/2011
	12
	71
	5
	29
	0
	0
	46.4
	Высокий 

	
	2011/2012
	 23
	72 
	9 
	28 
	0 
	0 
	49.1 
	Высокий  

	5Б
	2009/2010
	17
	71
	6
	25
	1
	4
	48.8
	Высокий 

	
	2010/2011
	27
	96
	1
	4
	0
	0
	54.5
	Высокий 

	
	2011/2012
	18 
	69 
	8 
	31 
	0 
	0 
	46.5 
	Высокий  


Удовлетворенность работой гимназии родителей находится на стабильно высоком уровне.
6. Адаптация учащихся к новым условиям обучения
	Класс
	Уровни адаптации (оценка педагога)
	Средний балл
 по классу
	Уровень адаптации класса

	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	
	

	
	Человек
	%
	Человек
	%
	Человек
	%
	
	

	5А
	2 
	6 
	26 
	84 
	3 
	10 
	11.9 
	Средний  

	5Б
	8 
	29 
	18 
	64 
	2 
	7 
	12.3 
	Средний  

	Общее 
	10 
	17 
	44 
	75 
	5 
	8 
	12.1 
	Средний  


Мониторинг адаптации 5-классников разных лет за 3 года
	Класс
	Уровни адаптации  5-классников разных лет
	Средний балл
 по классу
	Уровень адаптации  

	
	Высокий
	Средний
	Низкий
	
	

	
	Человек
	%
	Человек
	%
	Человек
	%
	
	

	2009/2010
	 17
	33 
	33 
	65 
	1 
	2 
	13.9 
	Средний  

	2010/2011
	18 
	32 
	35 
	63 
	3 
	5 
	12.4 
	Средний  

	2011/2012
	10 
	17 
	44 
	75 
	5 
	8 
	12.1 
	Средний  


В «группу риска» с низким уровнем адаптации вошли учащиеся 5А класса  *****.  с каждым годом адаптационные возможности учащихся становятся ниже. Учащихся с низким уровнем стало больше (с 2% к 8%). Учащихся с высоким уровнем адаптации стало почти в 2 раза меньше (2009 г. – 33%, 2011 г. – 17%). Возможные причины такого явления: ослабленное здоровье учащихся, низкая сформированность общеучебных умений и навыков, низкая учебная мотивация, педагогическая запущенность.

Выводы и рекомендации.

1. Обратить особое внимание на учащихся, попавших в «группы риска» с низкой учебной мотивацией  и повышенной тревожностью: ****** 
   2.  С целью повышения социального статуса в классе включать в подготовку классных мероприятий учащихся оказавшихся в группе «изолированные»  ******
 3. Проконсультировать в индивидуальном порядке родителей учащихся «группы риска» по проблемам развития и воспитания детей.

Психолог гимназии:     Мухина И.В.
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