РЕКОМЕНДАЦИИ

ПО РАЗВИТИЮ АРТИКУЛЯЦИОННОЙ МОТОРИКИ

Упражнения артикуляционной гимнастики развивают умение выполнять точные движения языка, губ, челюсти и помогают ребёнку научиться управлять органами речи, что необходимо для правильного произнесения звуков.


При выполнении артикуляционных упражнений следует соблюдать следующие требования:

· Каждое движение выполняйте с ребёнком перед зеркалом.

· Движения проводите неторопливо, ритмично, чётко.

· Чаще сравнивайте образец (действия взрослого) с действиями ребёнка.

· Выполняя упражнения для языка, используйте ладонь своей руки и руку ребёнка, имитируя движение языка.

· Помните: гимнастика не должна ребёнку надоедать. Следите, чтобы он от неё не уставал.

· Каждое занятие полезно начинать с упражнения для пальцев рук, так как они – второй орган речи, который способствует более быстрому становлению и закреплению звуков.

