                                                                                                                 Приложение №1
Познавательно-творческое занятие

«Путешествие в Русь далекую»

                                              (подготовительная к школе группа)
1. Организационный момент. 

Приветствие. Объявление темы занятия (приглашение в путешествие).

2. Основная часть занятия: «Путешествие».

 Беседа с детьми.

-  Ребята, вы любите путешествовать? Сегодня мы отправимся в путь – дорогу дальнюю, в Русь Великую. Путь нелегкий, дальний. А найти дорогу нам поможет один волшебный предмет, это путеводный  клубок. 

- За этим клубком мы с вами и пойдём, там, где он остановится, встретятся нам разные диковинки.

… Покажи, клубок дорожку

     Нам к чудесному порожку.

     Обещаем, не лениться

     И чему-то научиться.

(Катит клубок, клубок останавливается у стульчиков, где дети будут смотреть слайды)

 Просмотр слайдов. Сравнительный анализ старинного и современного быта русского народа.

- Ребята, скажите, как называется наша страна? (ответы детей). В старину нашу страну называли не Россией, а  Русью. 

-Ребята, а вы знаете, как жили люди в старые времена? (ответы детей). А хотите узнать?

(Показывает слайды и задает вопросы по сравнению изображения современного и старинного быта людей) 

- Ребята, посмотрите, как раньше выглядел дом – изба. Он деревянный, одноэтажный. 

- Вам интересно заглянуть во внутрь избы? 

- Мы точно попали с вами в старину? 

- А как вы узнали? (предположения детей)

- Чем отличается  убранство избы от интерьера современной квартиры?

Давайте мы сейчас уточним (сравнительный анализ слайдов): 

- На чем мы сидим?  А раньше, на чем сидели?

- Чем освещаются наши квартиры? А раньше, чем освещалась изба? (Пояснение: что такое лучина, как ей пользовались).

- На чем мы с вами готовим еду? А в старину, на чем готовили? Пояснение: русская печь, ее назначение: о ней говорили: «Печь – всему голова». Голова – значит самая главная.

- Как вы думаете, почему  русскую печь называли  «главной» в избе?

- Вы хотели бы познакомиться с людьми, которые жили на Руси далекой?

Тогда наше путешествие продолжается. (Катит клубок к ребусу)

Разгадывание ребуса «Семья».

 Обращает внимание на ребус – 7я.

 - Ребята, вы догадались, о чём мы поведём разговор? Правильно, о семье. Раньше на Руси говорили: семья – это семь я, т.е. в семье семь человек, живущих вместе.

(Катит клубок в избу к композиции кукол «Семья»)

Беседа с детьми о жизненном укладе старинной русской семьи (состав семьи, обязанности взрослых членов семьи, семейная традиция – почитание старших членов семьи, одежда, обувь).

  - Вот мы и пришли с вами в старинную русскую семью, нас встречает сама хозяйка дома, хранительница семейного очага – матушка. Так уж было заведено на Руси: матушка о доме заботилась, о детях, о муже. Её место у печи, называлось – «бабий кут». Слово «кут» - означает угол.

- За печью – место батюшки. Здесь он мастерит ложки, плетет корзины и лапти, и даже посуду делает сам. 

- Батюшку и матушку дети  любили, уважали или, как говорили в старину, почитали своих родителей, потому что они многого прожили, многое повидали, многое знают. 

- В правом углу стоит большой обеденный стол, за которым собиралась большая семья, в праздники за этим столом собирали гостей.

- У батюшки и матушки было много детей. С малого возраста они помогали родителям  и никогда не ссорились.

- Вам нравится их одежда? (рассматривание одежды кукол)

- Как вы думаете, откуда у детей красивая одежда? (предположения детей). Родители сами выращивали лён, обрабатывали, делали ткань, шили, вышивали – это старинная,  русская одежда. 

- Как называется  обувь, в которую обута наша семья? Кто её делал? (ответы детей).

- Ребята, послушайте, как старший брат шутил над младшим:

Пляши, Матвей, не жалей лаптей,

Тятька лыка надерёт,

Лапти новые сплетёт.

- Вы хотите увидеть настоящие лапти?

Сюрпризный момент: «Сундучок».

(Идут к сундучку, вынимают лапти и рассматривают их)
Просмотр слайдов. Объяснение и демонстрация технологии плетения лаптей. 

- Любили лапти на Руси! Плели лапти из лыка. Лыко-это тонкий слой мягкой коры под толстой основной корой дерева липы. Лыко драли весной или в самом начале лета, когда оно снимается. Потом лыко замачивали в тёплой воде. Лапти плели с помощью специальных инструментов - это зажимы, ножницы, коточек.  Начинали лапти плести с пятки, а заканчивали носком.  Можно сплести лапти любого размера. Работа была сложной и чтобы сплести лапти, нужно было долго учиться.

- Ещё лапти плели из бересты. Такие  лапти очень лёгкие, мягкие, ноги в них «дышат», потому что через них проходит воздух.  Такие лапти считались праздничными.

- Ребята, а мы с вами сможем сплести такие лапти? (предположения детей)

- Лапти в старые времена женщины и дети украшали.

-А мы сможем украсить лапти и подарить нашей семье?

3. Продуктивная деятельность детей. 

Подготовка детей к работе: 
-деление на пары, выбор шаблона (плоскостные силуэты лаптей из картона с проделанными  заранее дырочками для обшивания через край).
 -Техника безопасности при работе с иглой.
- Объяснение последовательности выполнения работы.

Взяв в руки «лапоток»,выбрав желаемые нитки ,нужно обшить «лапоть» через край начиная от пятки. Игла должна идти снизу вверх, через край. Каждый ребенок обшивает один  «лапоток». 
Пальчиковая игра 

Вот - дедушка,

Вот - бабушка,

Вот - папочка,

Вот - мамочка, 

Вот - деточка моя,

Вот и вся моя семья! 

Самостоятельная деятельность детей.

- В старину в мастерской молча не работали, шутки шутили, песни пели, пословицы да поговорки говорили. (Дети по очереди произносят поговорки): 
1. Не будет скуки, когда заняты руки.

2. Делаешь наспех – сделаешь насмех.

3. Недаром говорится, что дело мастера боится.

4. Землю красит солнце – а человека – труд!

5. Дело мастера боится.

6. Была бы охота – будет ладиться работа!

- Доброй славой пользовались в народе хорошие умельцы. Про мастера, который никакой работы не боялся, говорили: «Мастер на все руки».

(Дети выполняют работу под русскую народную мелодию. Воспитатель проводит индивидуальную работу, напоминает о правилах работы с иглой)

- Ой, мастера вы мои молодые, помощники мои золотые, притомились, устали, зато какую работу проделали. 

 - Мы славно потрудились! Сделал дело - гуляй смело! 

- Пойдем и полюбуемся на свою работу. 

Анализ выполнения работы.

4. Итог занятия.

- Эй! Молодцы и девицы! Что сидите? А плясать вы не хотите?

 Звучит русская народная плясовая. Воспитатель предлагает детям поплясать.

- Ребятки, наше путешествие подошло к концу. Мы сегодня узнали много нового о жизни русского народа. Что вам понравилось или запомнилось в нашем путешествии?  (ответы детей) 

- Давайте, ребятки, встанем парами, с кем вы работали, и поблагодарим друг друга за отличную работу. 

- А мне, ребятки, было приятно работать со всеми вместе. Спасибо вам. А теперь мне прощаться с вами пора.  До свидания.

Цель: приобщать детей к русской народной культуре.

Программное содержание:

1. Формировать у детей представления о прошлом нашей Родины, учить делать сравнительную характеристику жизни русского народа в прошлом и настоящем.

2. Воспитывать у детей интерес к укладу жизни, обычаям, традициям русского народа и уважительное отношение к старшему поколению в семье.

3. Обогащать словарный запас детей: Русь, изба, русская печь, баба, бабий кут, батюшка, матушка, сундук, лыко драть, лапти плести.

4. Развивать художественно-творческие способности детей и технические   

     навыки работы с иглой.
Материал: иголки, нитки разного цвета,  шаблоны  лаптей разного размера, композиция кукол «Семья», макет русской печи, кухонная утварь, сундук, путеводный клубочек, ТСО, слайд-программа, музыкальное сопровождение.

Словарная работа:  Русь, изба, русская печь, баба, бабий кут, батюшка, матушка, сундук,  лавка, лучина, коточек,  лыко драть, лапти плести.

